муниципальное автономное дошкольное образовательное учреждение
 «Детский сад комбинированного вида №38»
План работы на летний оздоровительный период 2022 год.
Сухой Лог

 2022г.

План летней оздоровительной работы в ДОУ
Цель:
Сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей с учетом их индивидуальных особенностей.

Задачи:
- Создать условия, обеспечивающие охрану жизни и укрепление здоровья детей.

- Реализовать систему мероприятий, направленных на оздоровление и физическое воспитание детей, развитие самостоятельности, инициативности, любознательности и познавательной активности.

- Осуществлять просвещение родителей по вопросам воспитания и оздоровления детей в летний период.

Для укрепления психофизического здоровья обучающихся в летний период запланировать:

- сокращение образовательной нагрузки, т.к. детский сад работает в каникулярном режиме (проводится одно обязательное игровое занятие в день);

- предусмотреть двигательные мероприятия в течение дня объемом не менее 1 часа;

- обеспечить продолжительность ежедневной прогулки не менее 3 часов в день;

- планировать двигательную активность до наступления жары и после спада.

Место проведения непосредственно организованной деятельности – на прогулочном участке или на территории ДОУ, при плохой погоде – в помещении.

Летний период начинается с 1 июня по 31 августа.

Оздоровительный режим
	Мероприятия
	Время в режиме дня
	Продолжительность

	Утренняя гимнастика
	8.00-8.30
	10-12 мин

	Воздушные ванны
	9.00- 12-20

17.00-19.00
	9.00- 12-20

17.00-19.00

	Пребывание на солнце
	9.00-11.00
	20-30 мин

	Игры с водой
	9.30-12.20
	15-20  мин

	Босохождение  по траве
	11.00-12.00
	10-20 мин

	Мытье ног перед сном

Температура воды 21-230С
	11.20-12.30
	1-1,5 мин

	Сон с односторонней аэрацией (открытая фрамуга в спальне)
	12.20-15.15
	12.20-15.15


Питьевой режим
	мероприятия
	частота

	Замена кипяченой воды
	Ежедневно каждые 3 часа

	Вынос на прогулочные площадки
	Ежедневно 10.00 + по требованию

	Ответственные – воспитатели, помощники


Система мероприятий по реализации задач
	Мероприятия
	Ответственные

	Консультации для педагогов (срок)

	«Организация и проведение целевых прогулок и экскурсий» (июнь)
	Воспитатели

	«Обеспечение психоэмоционального благополучия у дошкольников  (июнь)
	Педагог-психолог

	«Организация детской познавательной деятельности в условия лета» (июль)
	Воспитатели 

	Инструктивно-методические совещания (май, июль)

	Инструкция по охране жизни и здоровья детей в детском саду и на детских площадках.

Инструкция «О предупреждении отравления детей ядовитыми растениями и грибами».

Об организации воспитательной работы с детьми на прогулке.

Инструкция по охране жизни и здоровья детей в летний период.

О соблюдении техники безопасности при организации трудовой деятельности в д/с.

Инструкция по ОТ «Оказание первой медицинской помощи»
	Специалист по ОТ и ТБ

	«Соблюдение питьевого и санитарно-эпидемиологического режима в летних условиях»
	Медсестра

	«Инструктаж по пожарной безопасности»
	завхоз

	Производственные совещания (срок)

	«Организация работы ДОУ в летний период» (июнь)
	Зам. Зав. По ВМР

	«Итоги летней оздоровительной работы МАДОУ. Подготовка МАДОУ к новому учебному году» (июль)
	Зам. Зав. По ВМР

	Контроль и руководство (ежедневно)

	Санитарно состояние участка: проверка оборудования участка на соответствие гигиеническим нормам
	 завхоз, медсестра, воспитатели

	Санитарно-гигиеническое состояние помещений: проведение генеральной и текущей уборки. Соблюдение режима проветривания. Наличие москитной сетки на окнах.
	Медсестра, фельдшер

	Питание: Режим хранения продуктов и их транспортировка. Доброкачественность и калорийность продуктов. Гигиенические требования к выдаче, раздаче и доставке пищи детям. Санитарно-гигиеническое состояние оборудования. Санитарно-гигиеническое состояние пищеблока, кладовых
	медсестра, шеф-повар, кладовщик

	Питьевой режим: безопасность и качество питьевой воды, соответствие санитарным нормам
	Медсестра, воспитатели

	Разнообразие меню за счет овощей, фруктов, зелени, витаминизация 3-го блюда
	Медсестра, кладовщик, шеф-повар

	Состояние здоровья и физическое развитие детей: утренний прием детей, состояние детей в течение дня. Комплексный осмотр на педикулез и гельминтозы (1 раз в месяц)
	Медсестра, воспитатели

	Состояние одежды и обуви: соблюдение требований к одежде в помещении и на прогулке в соответствии с температурой воздуха и возрастом детей
	Фельдшер, воспитатели, инструктор по ФИЗО

	Двигательный режим: объем двигательной активности в течение дня, соответствие двигательного режима возрасту детей, разнообразия форм двигательной активности в течение дня
	Фельдшер, воспитатели, инструктор по ФИЗО

	Система закаливания: воздушные ванны, дыхательная гимнастика, босохождение по песку, траве
	Фельдшер, воспитатели, инструктор по ФИЗО

	Прогулка: соблюдение требований к проведению прогулки (продолжительность, одежда детей, двигательная активность); содержание и состояние выносного материала
	Фельдшер, воспитатели, инструктор по ФИЗО

	Физкультурные занятия: место проведения и его санитарно-гигиеническое состояние
	Фельдшер, воспитатели, инструктор по ФИЗО

	Оздоровительные мероприятия в режиме дня: утренняя гимнастика на улице, гимнастика после сна, двигательная разминка, индивидуальная работа, трудовая деятельность
	Фельдшер, воспитатели, инструктор по ФИЗО

	Дневной сон: санитарно-гигиеническое состояние помещения, учет индивидуальных особенностей детей
	Фельдшер, воспитатели, инструктор по ФИЗО

	Физкультурные оздоровительные досуги: санитарное состояние оборудования и безопасности места проведения мероприятий; содержание состояния выносного материала (по плану)
	Фельдшер, воспитатели, инструктор по ФИЗО

	Работа с родителями (июнь, июль)

	«Адаптация детей, вновь поступающих в детский сад, к условиям ДОУ» (июнь, июль)
	Заведующая,  педагог-психолог, медсестра

	Консультации для родителей

	«Осторожно, дорога»: о профилактике детского травматизма в летний период» (июнь)
	Воспитатели

	«Солнце, воздух и вода наши лучшие друзья» (июнь)
	Воспитатели. Инструктор по ФИЗО

	«Как правильно организовать отдых детей в летний период времени» (июль)
	Медсестра, воспитатели

	Создание предметно-развивающей среды (июнь, июль)

	Оформление цветников
	Зам.зав. по АХР, воспитатели групп, младшие воспитатели

	Оснащение игровых площадок спортивным оборудованием
	Завхоз, воспитатели


График административно-хозяйственного контроля

	Вопросы
	Срок

	1. Медицинское обеспечение воспитательно-образовательного процесса (медсестра)

	Медицинский и профилактический осмотр детей. Антропометрия
	Июнь

	Контроль за проведением оздоровительных мероприятий в режиме дня
	Постоянно

	Организация питания
	Постоянно

	Выполнение санитарно-эпидемиологического режима
	1 раз в неделю

	Анализ посещаемости, заболеваемости
	Последний день месяца

	Выполнение натуральных норм питания (накопит.)
	1 неделя месяца

	Сантехминимум МОП. Соблюдение законодательства
	

	Ведение медицинской документации
	Постоянно 

	Санитарно-гигиеническое содержание помещений
	

	Санитарно-просветительская работа с родителями, сотрудниками
	1 раз в месяц

	2. Техническое состояние здания, подсобных помещений (завхоз)

	Санитарное состояние помещений, территории МАДОУ
	Постоянно

	Состояние мебели
	Июнь, июль 

	Состояние инвентаря, обеспечение дезсредствами
	1 раз в месяц

	Соблюдение инструкции по ОТ и ПБ
	Июнь 

	Контроль за работой обслуживающего персонала
	Постоянно 

	Сохранность имущества
	Июнь, июль

	Ведение документации
	1 раз в месяц

	Состояние технического оборудования
	Июнь 

	3. Методическое обеспечение воспитательно-образовательного процесса. 

Предметно-развивающая среда (заместитель заведующего)

	Состояние воспитательно-образовательной работы по возрастам
	1 раз в месяц

	Календарное планирование, документация педагогов
	Июнь

	Педагогическое просвещение родителей
	1 раз в месяц

	Выполнение инструкций по охране жизни и здоровья детей
	Июнь, июль



	Наглядно-дидактические пособия, их состояние
	июнь

	Состояние предметной среды в группах и МАДОУ
	Июнь, июль


Проведение ремонтных работ

	№
	мероприятия
	срок
	ответственные

	1
	«Экологический субботник»: уборка территории ДОУ
	1 раз в месяц
	завхоз

	2
	Замена песка в песочницах
	Июнь
	завхоз

	3
	Покраска оборудования на игровых и спортивных площадках ДОУ
	Июнь, август
	завхоз

	4
	Обновление разметки пешеходных переходов на площадке по дорожному движению
	Июнь
	завхоз

	5
	Косметический ремонт групп
	Июнь, июль
	завхоз


Оснащение методического кабинета

	№
	мероприятия
	срок
	ответственные

	1
	Составление плана работы на новый учебный год, 
	Июнь, июль
	Зам. Зав. По ВМР

	2
	Разработка новых учебных планов
	июль
	Зам. Зав. По ВМР

	3
	Систематизация перспективного планирования с учетом возрастных групп
	май
	Зам. Зав. По ВМР


Формы оздоровительных мероприятий в летний период
	Формы работы
	Условия организации
	Ответственные

	
	Место
	Время
	Продолжительность по группам (мин.)
	

	Утренняя гимнастика
	На воздухе
	Ежедневно перед завтраком
	Младшая – 6, средняя – 8, 

старшая – 10, подготовительная - 12
	Инструктор по ФИЗО, воспитатели групп

	Занятия по физической культуре
	На воздухе
	2 раза в неделю, в часы наименьшей инсоляции (до наступления жары или после ее спада)
	Младшая – 15, средняя – 20, старшая – 25, подготовительная - 30
	Инструктор по ФИЗО, воспитатели групп

	Подвижные игры: сюжетные; несюжетные с элементами соревнований; дворовые; народные; с элементами спорта (бадминтон, футбол, баскетбол)
	На воздухе
	Ежедневно, в часы наименьшей инсоляции
	Для всех возрастных групп – 10-20
	Инструктор по ФИЗО, воспитатели групп

	Двигательные разминки: упражнения на развитие мелкой моторики; ритмические движения; упражнения на внимание и координацию движения; упражнения в равновесии; упражнения для активизации работы глазных мышц; гимнастика расслабления; упражнения на формирование правильной осанки; упражнения на формирование свода стопы
	На воздухе
	Ежедневно, в часы наименьшей инсоляции
	Младшая – 6, средняя – 8, старшая – 10, подготовительная - 12
	Инструктор по ФИЗО, воспитатели групп

	Элементы видов спорта, спортивные упражнения: футбол; баскетбол; бадминтон
	На воздухе
	Ежедневно, в часы наименьшей инсоляции
	Средняя – 10, старшая – 12, подготовительная - 15
	Инструктор по ФИЗО, воспитатели групп

	Гимнастика пробуждения: гимнастика сюжетно-игрового характера «Сон ушел. Пора вставать. Ножки, ручки всем размять»
	Спальня 
	Ежедневно, после дневного сна
	Для всех возрастных групп – 3-5
	Воспитатели групп

	Упражнения после дневного сна: с предметами и без предметов; на формирование правильной осанки; на формирование свода стопы; имитационного характера; сюжетные или игровые; с простейшими тренажерами (гимнастические мячи, гантели, утяжелители, резиновые кольца) на развитие мелкой моторики; на координацию движений; в равновесии
	Спальня или групповое помещение с доступом свежего воздуха
	Ежедневного после дневного сна
	Для всех возрастных групп – 7-10
	Воспитатели групп

	Закаливающие мероприятии: умывание прохладной водой; босохождение; солнечные и воздушные ванны
	С учетом специфики закаливающего мероприятия
	По плану в зависимости от характера закаливающего мероприятия
	По усмотрению медицинских работников
	Медсестра, воспитатели групп

	Индивидуальные работы в режиме дня
	С учетом специфики индивидуальной работы
	Ежедневно 
	3 – 7 
	Инструктор по ФИЗО, воспитатели групп

	Праздники, досуги, развлечения
	На воздухе
	1 раз в неделю
	Не более 30
	Инструктор  по ФИЗО, муз. руководитель, воспитатели групп


Перспективный план воспитательно-образовательной работы с детьми

на летний период

	ИЮНЬ, 1-я неделя

	Дни недели
	Мероприятия
	Ответственные

	Среда 

(1 июня – день ребёнка)
	Музыкально-спортивный праздник «День защиты детей» 

Чтение: «Всемирный день ребенка», «Нашим детям» Н. Майданик (Права детей в стихах). Конкурс рисунка «Счастливое детство» 
	Заместитель заведующего по ВМР, муз. руководитель, инструктор по ФИЗО, воспитатели групп

	Четверг  
(День книг)

2 июня
	Оформление книжных уголков в группах. Чтение художественной литературы. Показ разных видов спектаклей. Драматизация сказок. Рисование «По страницам любимых сказок». Изготовление книжек-малышек. Составление коллажа по сюжету литературных произведений. Литературная викторина «В мире сказки». Выставка книг «Русские народные сказки». Выставка поделок, игрушек-самоделок «герои волшебных русских сказок». Выставки детских рисунков «Эти волшебные сказки», «Мы - иллюстраторы». Подвижные игры: «Пузырь», «Поймай комара», «Воробушки и автомобиль» 
	Воспитатели групп
Узкие специалисты

	Пятница

 (День архитектуры)
	Рассматривание альбома и книг «Мой город»; иллюстраций на тему архитектурных и строительных профессий. Дидактические игры «Дострой дом»,  «Найди выход» (лабиринт). Конструирование: «Моя любимая улица», «Мой дом», «Детская площадка», «Парк будущего». Постройки из песка. Подвижные игры: «Сделай фигуру», «Белое и черное», «Краски». Социально-ролевая игра «Строители города». Конкурс рисунка «Город будущего» (совместно с родителями) 
	Воспитатели групп
Узкие специалисты

	ИЮНЬ, 2-я неделя

	Понедельник 

(День веселой математики)

6 июня
	Театр на фланелеграфе по потешкам и стихам с числительными. Математические дидактические игры: «Заплатка на сапоги», «Назови соседей числа», «Соедини похоже», «Шумящие коробочки», «Разрезные картинки», «Собери фигуру». Изготовление поделок (оригами). Развивающие игры: «Мозайка», «Логический куб», развивающие рамки, игры на развитие мелкой моторики. Подвижные игры: «Найди пару», «Собери мостик», «Прятки». Выставки семейных творческих работ: «Геометрическая страна» , «На что похожа цифра?». Социально-ролевая игра «мебельная мастерская»
	Воспитатели групп
Узкие специалисты

	Вторник 

(Всемирный день охраны окружающей среды)

7 июня
	Рассматривание альбомов: «Животные», «Птицы», «Цветы»… Знакомство со знаками «Правила поведения в природе». Изготовление знаков «Береги природу». Рисование: «Краски лета», «Летний пейзаж». Опыты с песком и водой. Строительная игра «Терем для животных». Составление памяток по охране окружающей среды. Конкурс семейной газеты «Чистый город». Подвижные игры: «Зайцы в огороде», «Ловишки», «Я знаю 5 названий…» (с мячом)
	Воспитатели групп
Узкие специалисты

	Среда 

(8 июня  – день русского языка, Пушкинский день России)
	Оформление группы. Чтение произведений А.С. Пушнина: «Ветер по морю гуляет», «Месяц, месяц…», «Ветер, ветер…», «Сказка о царе Салтане…», «Сказка о мертвой царевне и о семи богатырях», «Сказка о рыбаке и рыбке». Рассматривание иллюстраций к произведениям автора. Прослушивание произведений в аудиозаписи. Конкурс рисунка «Моя любимая сказка». Пушкинские чтения – конкурс чтецов. Социально-ролевая игра «Библиотека». Сюжетные подвижные игры  
	Воспитатели групп
Узкие специалисты

	Четверг 

(9 июня – Всемирный день океанов)
	Отгадывание загадок о водном мире. Рассматривание иллюстраций. Игра-путешествие «По дну океана вместе с Русалочкой». Знакомство с правилами поведения на воде. Конкурс рисунков «Водное царство» (совместно с родителями). Знакомство с марийской легендой о реке Кокшаге. Оформление альбома «Озера нашей республики». Подвижные игры: «Море волнуется», «Чей дальше» (с мячом). Социально-ролевая игра «В гостях у жителей подводного царства»
	Воспитатели групп
Узкие специалисты

	Пятница 

(10июня –  Отмечаем День России, День российской почты)
	Праздник «День России»

Рассматривание иллюстраций, альбомов «Россия – родина моя», «Москва». Беседа «Профессия - почтальон». Чтение: «Вот какой рассеянный», «багаж», С. Маршак; «Илья Муромец и Соловей-разбойник», «Моя страна», В. Лебедев-Кумач; «Родина», З. Александрова. Выставка почтовых конвертов. Конкурс рисунка «Почтовая марка». Подвижные игры: «передай письмо», «Кто быстрее», «Найди свой цвет». Социально-ролевые игры: «Турбюро», «Почта». Экскурсия на почту


	Воспитатели групп
 Узкие специалисты

	ИЮНЬ, 3-я неделя

	Вторник (День любимой игры и игрушки) 14 июня
	Беседа «Моя любимая игрушка». Русские народные игры: «Чудесный мешочек», «Игры с кеглями». Игры в игровых уголках с любимыми игрушками. Рассматривание альбомов «Народная игрушка». «Игрушки своими руками» (изготовление игрушек). Выставка «Игрушки наших бабушек и дедушек». Конкурс рисунков «Моя любимая игрушка». Фотовыставка «Играем все вместе». Подвижные игры: «Цветные автомобили», «Найди пару», «Кегли», «Пройди – не задень». Социально-ролевая игра «Магазин игрушек»
	Воспитатели групп
Узкие специалисты

	Среда 

(день сказок) 15 июня
	Оформление книжных уголков в группах. Чтение сказок. Рассматривание иллюстраций к сказкам. Оформление разных видов театра. Лепка персонажей сказок. Прослушивание сказок в аудиозаписи. Сочинение сказки детьми. Конкурсы детского рисунка: «Поспешим на помощь краскам – нарисуем дружно сказку», «разукрась героя сказки». Драматизация любимых сказок. Сюжетные подвижные игры. Социально-ролевая игра «Библиотека»
	Воспитатели групп. 
Узкие специалисты

	Четверг 16 июня
День спорта
	Спортивный досуг «Путешествие на цветочную поляну». Отгадывание загадок о цветах. Рассматривание открыток, иллюстраций. Рисование: «Цветочная поляна» (ТРИЗ). Оформление папки «Какой цветок должен быть внесен в Красную книгу?» (совместно с родителями)

	Инструктор по ФИЗО, 

воспитатели групп

	Пятница

 (День хороших манер) 17 июня
	Беседы: «Как и чем можно порадовать близких», «Кто и зачем придумал правила поведения», «Как вы помогаете взрослым», «Мои хорошие поступки». Рассматривание сюжетных картинок «Хорошо - плохо». Чтение: «Что такое хорошо и что такое плохо», В. Маяковский; «Два жадных медвежонка», «Сказка о глупом мышонке», С. Маршак; «Вредные советы», Г. Остер. Проигрывание этюдов: «Скажи доброе слово другу», «Назови ласково». Задания: «Как можно…(поздороваться, попрощаться, поблагодарить, попросить, отказать, обратиться)?». Подвижные игры: «Добрые слова», «Кто больше назовет вежливых слов» (с мячом), «Передай письмо». Социально-ролевые игры: «Супермаркет», «Салон красоты»
	Воспитатели групп
Узкие специалисты

	
	
	

	ИЮНЬ, 4-я неделя

	Понедельник
 (20 июня – День медицинского работника)
	Беседа о здоровье: «Если что у вас болит, вам поможет Айболит», «Живые витамины», «Вредная еда». Чтение: «Воспаление хитрости», А. Милн; «Прививка», С. Михалков. Рассматривание иллюстраций: «Профессия - врач». Приход королевы Зубной Щетки. Отгадывание загадок-обманок по сказке «Айболит» К. Чуковского. Раскрась (нарисуй) любимого героя из сказке «Айболит». Подвижные игры: «помогите Айболиту собрать медицинский чемоданчик», «Позови на помощь», игры с водой
	Воспитатели групп
Узкие специалисты

	Вторник  – Международный олимпийский день 21 июня
	Знакомство с олимпийским Мишкой. Рассматривание альбомов по теме. Эстафеты: «Достань до флажка», «Попади в цель», «мелкие футболисты», «Быстрые наездники». Конкурс «Угадай вид спорта». Аттракцион «Поймай мяч шляпой». Катание на самокатах, велосипеде. Рисование: «Спортивная эмблема», «Олимпийский мишка». Социально-ролевая игра «Олимпиада»
	Инструктор по ФИЗО, воспитатели групп

	Среда 

(день игры) 22 июня
	. Подвижные игры: «Ищи клад», «скакалки», «Ловишки», «Классики». Социально-ролевая игра «Детский сад»
	Воспитатели групп


	Четверг

 (День именинника)23 июня
	Оформление группы. Поздравление именинников. Изготовление подарков для именинников. Игры-забавы. Прослушивание любимых детских песен. Подвижные игры: «Каравай», игры с воздушными шарами и мыльными пузырями, «Прятки». Социально-ролевая игра «Кафе»
	Воспитатели групп

	Пятница 

(День дождя) 24 июня


	Праздник «Дождик, дождик перестань»
Беседа о видах дождя (ливень, «грибной», «слепой», весёлый летний, грустный, затяжной).

Рисование «Кому от дождя хорошо?»

Чтение «Под грибом»

Прослушивание аудиозаписи «Шум дождя»

Просмотр мультфильмов «Зонтики»


	Воспитатели: 



	                                                              ИЮНЬ, 5-я неделя

	Понедельник

(День радуги) 27 июня
	Чтение песенок и стихов про радугу. Экспериментирование: образование радуги. Подвижные игры: «Цветные автомобили», «Солнышко и дождик», «Встань на свое место». Дидактические игры: «Соберем радугу», «Соберем цветик-семицветик», Рисование: «радуга», «Радужная история». Социально-ролевая игра «Зоопарк»
	Воспитатели групп

	Вторник 28 июня

(День бегуна)
	Спортивное развлечение «Юные спортсмены». Соревнование между старшими и подготовительными группами. Знакомство с секундомером. Рассматривание иллюстраций спортсменов. 
	Инструктор по ФИЗО

Воспитатели групп

	Среда 29 июня

(День насекомых)
	Беседы о насекомых. Чтение: «Как муравьишка домой спешил», В Бианки; «Муха-цокотуха», К. Чуковский; «Сказка о царе Салтане», А. Пушкин; «Разговор с пчелой», М. Бородицкая. Рисование: «Бабочки на лугу». Дидактические игры: «Собери цветок», «Найди ошибки художника», «Превращение гусеницы». Игра-перевоплощение «Если бы ты был бабочкой». Подвижные игры: «Медведь и пчелы», «День и ночь», «Поймай комара», «Где ты живешь?». Наблюдения за насекомыми на прогулке. Социально-ролевая игра «На даче»
	Воспитатели групп

	Четверг 30 июня 

(День юного следопыта)
	Опыты: «О свойствах воды», «Прозрачное - непрозрачное», «Воздух и вода». Рисование нетрадиционными способами (проявление ранее нанесенного свечой рисунка). Подвижные игры: «Найди свой цвет», «Прятки», «Найди флажок». Социально-ролевая игра «В поход»
	Воспитатели групп

	Пятница 1 июля

(День ГИБДД)
	Праздник «Безопасность на дороге»

Беседы: «Какие человеку нужны машины», «Сигналы светофора», «Зачем нужны дорожные знаки», «Безопасное поведение на улице». Чтение: «Машины на нашей улице», М. Ильин, Е. Сигал; «Моя улица», «Дядя Стёпа – милиционер», С. Михалков; «Запрещается – разрешается», В. Семерин; «Что я видел», Б. Житков. Дидактические игры : « Подбери колесо для машины», «На чём я путешествую», «Говорящие знаки», «Кому что нужно». Проигрывание ситуаций по ПДД. Оформление альбома «Правила дорожного движения». Социально-ролевые игры: «Гараж», «В автобусе», «Путешествие». Строительные игры: « Гараж», «Новый район города», «Пассажирские остановки», «Различные виды дорог». Подвижные игры: «Светофор», «Цветные автомобили». Рисование: «Запрещающие знаки на дороге», «Гараж для спецтранспорта», «Наш город», «Перекрёсток».
	Воспитатели групп
Узкие специалисты

	Август
Примерное содержание работы
1 Неделя интересных тем (экспериментирование)
Беседы: «Кто такие ученые, исследователи», «Правила безопасности при проведении экспериментов», «Ураган, буря, смерч», «Когда ветер опасен», «Польза воды», «Где люди используют песок?», «Песочная страна».

 Игровое упражнение «Как правильно пользоваться лупой».

Экспериментирование с предметами из различных материалов: «Сила ветра», «Направление ветра», «Ветер – силач», «Где прячется воздух», «Вода – растворитель», «Прозрачность воды», «Различные состояния воды», «Тонет, не тонет», «Подкрашивание воды», «Капля в воде», «Что плывет, что тонет?» (свойства предметов, материалов), «Какие материалы притягивает магнит?», «Танцующая фольга», «Магниты действуют на расстоянии», «Магнит имеет два полюса», «Магнитное поле Земли».

Наблюдение: «Воздух» (доказать, что воздух бесцветный, без запаха, невесомый), Рассматривание компаса.

Рисование: «Лёгкие, воздушные, ветерку послушные». (Воздушные шары), «Рисунок ветра» (с помощью струи выдыхаемого воздуха через трубочку), рисование облаков, «Разрисуем воздушные шарики», «Разный дождик» (различают ливень, грибной, мелкий, моросящий; дождь может менять своё направление - косой и прямой).

Строительные игры из песка (с использованием формочек, природного и бросового материалов).

Чтение художественной литературы по теме.

Подвижные игры в соответствии с возрастом детей

Изготовление самолетиков, птичек в технике оригами

Воспитатели групп
Узкие специалисты
2 Неделя дружбы
«Неразлучные друзья есть на белом свете»
Беседы: «Что такое друг», «Для чего нужны друзья». «Как и чем можно порадовать близких», «Кто и зачем придумал правила поведения», «Как вы помогаете взрослым, «Мои хорошие поступки»

Обсуждение ситуации «Дети бросают друг в друга игрушки»

Проигрывание этюдов «Скажи доброе слово другу», «Назови ласково» и др.

 Задание: «Как можно … (поздороваться, попрощаться, поблагодарить, попросить, отказаться, обратиться)»

Аттракцион на самую широкую «Подари улыбку другу»

Чтение: Э. Мошковская «Жадина», С. Прокофьев «Сказка о грубом слове «Уходи», «Сказка о невоспитанном мышонке», Э. Мошковская «Жадина», «Обида»,  венгерская сказка «Два жадных медвежонка», «Теремок» (в обработке Ушинского), «Игрушки» А. Барто, «Песенка друзей» С. Михалков, «Три поросенка» (пер. Михалкова), «Бременские музыканты» братья Гримм, «Друг детства» В. Драгунский, «Цветик – семицветик» В.Катаев, «Что такое хорошо и что такое плохо» В, Маяковского, «Два жадных медвежонка», «Сказка о глупом мышонке» С. Маршак, «Вредные советы» Г.Остер и др.

Изготовление/рисование подарка другу.

Подвижные игры по возрасту

 Рассматривание сюжетных картинок «Хорошо – плохо»

Подвижные игры: «Добрые слова», «Кто больше назовет вежливых слов (с мячом), «Передай письмо»

Развлечение «Волшебный кубик!» с использованием речевых игр.

Воспитатели групп
Узкие специалисты
3 Неделя игры
Беседы «Моя любимая игрушка», «Мои любимые игры» «Какие бывают игры» и др.

Игры в уголках с любимыми игрушками

Рассматривание альбомов «Народная игрушка», рассматривание и составление рассказов «Моя любимая игрушка»

Изготовление игрушек своими руками, сбор материалов (веточек, листочков и т.д.), изготовление игрушки из природных материалов

Конкурс рисунков «Моя любимая игрушка»

Фотовыставка «Играем вместе»

Сюжетно – ролевая игра «Магазин игрушек»

Подвижные игры в соответствии с возрастом, русские народные игры «Чудесный мешочек», «Игры с кеглями», «Гуси – гуси» и др.

Слушание музыкальных произведений, танцы с игрушками

Конструктивные игры, развивающие, спортивные, театрализованные игры. Настольные игры «Домино», «Лото», «Мозаика» и др. Этюды на выражение эмоционального состояния

Рассматривание иллюстраций, альбомов, картин.

Слушание музыкальных произведений, песенок.

Чтение художественных произведений, стихов, потешек.

Нетрадиционное рисование «Солнышко», изготовление коллажей, поделок «Солнышко лучистое»

Развлечение «Праздник мыльных пузырей», «Праздник воздушных шаров» Рисование мыльных пузырей, рисование и аппликация воздушных шаров. Творческий конкурс «Шарик превращается…»

Музыкальное развлечение «Любимые игрушки» для младших дошкольников

Воспитатели групп
Узкие специалисты
4 неделя «До свидания, лето!»
Составление рассказов «Как я провел лето», «Где мы были», «У нас на даче», «Как мы ездили на море» и т.д.

Беседы «Чем вам запомнилось лето?» «Что лучше?» (сравнение признаков времен года)

Д/и «Когда это бывает»

Коллективная аппликация «Ягодное царство», «Укрась поляну цветами» (с использованием разного материала: салфетки, бумага, кожа, стружка от цветных карандашей и др.) Выставка рисунков о лете. Лепка из соленого теста «Грибное царство»

Рассматривание иллюстраций о лете. Рисование на асфальте по трафарету листьев деревьев

Рисование «Какого цвета лето?»

Оформление фотовыставки «Калейдоскоп летних дел», «Как я провел лето» (совместно с родителями)

Подвижные игры по возрасту

Слушание музыки, разучивание стихов.

Концерт стихов и песен о лете.

Чтение художественной литературы.

Развлечение «До свидания, лето!»

Воспитатели групп
Узкие специалисты



