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Требования к условиям реализации АООП НОО 

 

  Стандарт определяет требования к кадровым, финансовым, материально-

техническим и иным условиям получения образования обучающимися с ОВЗ. 

 Требования к условиям получения образования обучающимися с ОВЗ 

представляют собой интегративное описание совокупности условий, необходимых 

для реализации АООП НОО, и структурируются по сферам ресурсного 

обеспечения.  

Интегративным результатом реализации указанных требований является 

создание комфортной коррекционно-развивающей образовательной среды для 

обучающихся с ОВЗ, построенной с учетом их особых образовательных 

потребностей, которая обеспечивает высокое качество образования, его 

доступность, открытость и привлекательность для обучающихся, их родителей 

(законных представителей), духовно-нравственное (нравственное) развитие 

обучающихся, гарантирует охрану и укрепление физического, психического и 

социального здоровья обучающихся. 

 Организация создает условия для реализации АООП НОО, обеспечивающие 

возможность: 

- достижения планируемых результатов освоения обучающимися с ОВЗ АООП 

НОО; 

- выявления и развития способностей обучающихся через систему клубов, 

секций, студий и кружков, организацию общественно-полезной деятельности, в 

том числе с использованием возможностей организаций дополнительного 

образования; 

- учета особых образовательных потребностей - общих для всех обучающихся 

с ОВЗ и специфических для отдельных групп; 

- расширения социального опыта и социальных контактов обучающихся, в том 

числе со сверстниками, не имеющими ограничений здоровья; 

- участия педагогических работников, родителей (законных представителей) 
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обучающихся и общественности в разработке АООП НОО, проектировании и 

развитии социальной среды внутри организации, а также в формировании и 

реализации индивидуальных образовательных маршрутов обучающихся; 

- поддержки родителей (законных представителей) в воспитании 

обучающихся, охране и укреплении их здоровья, в вовлечении семей 

непосредственно в образовательную деятельность; 

- эффективного использования времени, отведенного на реализацию 

обязательной части АООП НОО и части, формируемой участниками 

образовательных отношений, в соответствии с запросами обучающихся и их 

родителей (законных представителей), спецификой деятельности организации и с 

учетом особенностей субъекта Российской Федерации; 

- использования в образовательной деятельности современных 

образовательных технологий, в том числе информационно-коммуникативных 

технологий; 

- обновления содержания АООП НОО, а также методик и технологий ее 

реализации в соответствии с динамикой развития системы образования с учетом 

запросов и потребностей обучающихся и их родителей (законных представителей), 

а также особенностей субъекта Российской Федерации; 

- эффективного управления организацией с использованием информационно-

коммуникационных технологий, а также современных механизмов 

финансирования. 

Требования к кадровым условиям 

 

В реализации АООП НОО участвуют руководящие, педагогические и иные 

работники, имеющие необходимый уровень образования и квалификации для 

каждой занимаемой должности, который должен соответствовать 

квалификационным требованиям, указанным в квалификационных справочниках и 

(или) профессиональных стандартах с учетом профиля ограниченных 

возможностей здоровья обучающихся, указанных в приложениях №№1 - 8 к  
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Стандарту.  

В зависимости от групп обучающихся с ОВЗ можно выделить следующие 

требования к кадровым условиям: 

1) при обучении глухих детей образовательная организация имеет право 

включать в штатное расписание инженера, имеющего соответствующую 

квалификацию в обслуживании звукоусиливающей аппаратуры; в процессе 

реализации АООП НОО для глухих обучающихся в рамках сетевого 

взаимодействия, при необходимости, должны быть организованы консультации 

специалистов медицинских и других организаций, которые не включены в штатное 

расписание организации (врач-сурдолог, психиатр, невропатолог, офтальмолог, 

ортопед и другие) для проведения дополнительного обследования обучающихся и 

получения медицинских заключений о состоянии их здоровья, возможностях 

лечения, оперативного вмешательства, медицинской реабилитации; подбора 

технических средств коррекции (средства передвижения для детей с нарушениями 

опорно-двигательного аппарата, слуховые аппараты и кохлеарные импланты, очки 

и другие средства коррекции зрительных нарушений и т.д.); при необходимости, с 

учетом соответствующих показаний, в рамках сетевого взаимодействия 

осуществляется медицинское сопровождение обучающихся; 

2) при обучении слабослышащих и позднооглохших детей организация 

имеет право включать в штатное расписание инженера, имеющего 

соответствующую квалификацию в обслуживании электроакустической 

аппаратуры; в процессе реализации АООП НОО для слабослышащих и 

позднооглохших обучающихся в рамках сетевого взаимодействия при 

необходимости должны быть организованы консультации специалистов 

медицинских и других организаций, которые не включены в штатное расписание 

организации (врач - сурдолог, психиатр, невропатолог, офтальмолог, ортопед и 

другие) для проведения дополнительного обследования обучающихся и получения 

медицинских заключений о состоянии их здоровья, возможностях лечения, 

оперативного вмешательства, медицинской реабилитации; подбора технических 
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средств коррекции (средства передвижения для детей с нарушениями опорно-

двигательного аппарата, слуховые аппараты и кохлеарные импланты, очки и 

другие средства коррекции зрительных нарушений и т.д.); при необходимости, с 

учетом соответствующих показаний, в рамках сетевого взаимодействия 

осуществляется медицинское сопровождение обучающихся; 

3) при обучении слепых детей организация имеет право включать в штатное 

расписание специалиста, имеющего соответствующую квалификацию в 

обслуживании тифлотехнического оборудования; в процессе реализации АООП 

НОО для слепых обучающихся в рамках сетевого взаимодействия, при 

необходимости, должны быть организованы консультации специалистов 

медицинских и других организаций, которые не включены в штатное расписание 

организации (врач-офтальмолог, психиатр, невропатолог, ортопед и др.) для 

проведения дополнительного обследования обучающихся и получения 

медицинских заключений о состоянии их здоровья, возможностях лечения, 

оперативного вмешательства, медицинской реабилитации; подбора технических 

средств коррекции (средства передвижения для детей с нарушениями опорно-

двигательного аппарата, слуховые аппараты и кохлеарные импланты, очки и 

другие средства коррекции зрительных нарушений и т.д.); при необходимости, с 

учетом соответствующих показаний, в рамках сетевого взаимодействия 

осуществляется медицинское сопровождение обучающихся; образовательная 

рганизация имеет право включать в штатное расписание врача-офтальмолога и 

сестру-ортоптистку; 

4) при обучении слабовидящих детей организация имеет право включать в 

штатное расписание специалиста, имеющего соответствующую квалификацию в 

обслуживании тифлотехнического оборудования; в процессе реализации АООП 

НОО для слабовидящих обучающихся в рамках сетевого взаимодействия, при 

необходимости, должны быть организованы консультации специалистов 

медицинских и других организаций, которые не включены в штатное расписание 

организации (врач-офтальмолог, психиатр, невропатолог, ортопед и другие) для 
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проведения дополнительного обследования обучающихся и получения 

медицинских заключений о состоянии их здоровья, возможностях лечения, 

оперативного вмешательства, медицинской реабилитации; подбора технических 

средств коррекции (очки и другие средства коррекции зрительных нарушений и 

т.д.); при необходимости, с учетом соответствующих показаний, в рамках сетевого 

взаимодействия осуществляется медицинское сопровождение обучающихся; 

образовательная организация имеет право включать в штатное расписание врача-

офтальмолога и сестру-ортоптистку; 

5)  при обучении детей с тяжелыми нарушениями речи образовательная 

организация имеет право включать в штатное расписание специалистов по 

информационно-технической поддержке образовательной деятельности, имеющих 

соответствующую квалификацию; в процессе реализации АООП НОО для 

обучающихся с ТНР в рамках сетевого взаимодействия, при необходимости, 

должны быть организованы консультации специалистов медицинских и других 

организаций, которые не включены в штатное расписание организации (педиатр, 

невропатолог, психотерапевт и другие) для проведения дополнительного 

обследования обучающихся и получения медицинских заключений о состоянии их 

здоровья и возможностях лечения; при необходимости, с учетом соответствующих 

показаний, в рамках сетевого взаимодействия осуществляется психолого-медико-

педагогическое сопровождение обучающихся с ТНР, которое осуществляется 

следующими специалистами: педагогами, психологами, медицинскими 

работниками (педиатр, медицинская сестра); 

6) при обучении детей с нарушениями опорно-двигательного аппарата 

(НОДА) в штат специалистов организации могут входить специалисты по 

адаптивной физкультуре (лечебной физкультуре), медицинские работники; если 

обучающийся с неврологическим профилем посещает организацию, не имеющую 

медицинских кадров, то необходимо, чтобы его обучение и воспитание сочеталось 

с лечением на базе медицинского учреждения или реабилитационного центра; при 

необходимости образовательная организация может использовать сетевые формы 
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реализации образовательных программ, которые позволят привлечь специалистов 

(педагогов, медицинских работников) других организаций к работе с 

обучающимися с НОДА для удовлетворения их особых образовательных 

потребностей; 

7) при обучении детей с задержкой психического развития (ЗПР) в рамках 

сетевого взаимодействия, при необходимости, должны быть организованы 

консультации специалистов медицинских и других организаций, которые не 

включены в штатное расписание организации (педиатр, невропатолог, 

психотерапевт и другие), для проведения дополнительного обследования 

обучающихся и получения медицинских заключений о состоянии их здоровья, 

возможностях лечения, оперативного вмешательства, медицинской реабилитации; 

подбора технических средств коррекции (средства передвижения для детей с 

нарушениями опорно-двигательного аппарата и т.д.); при необходимости, с учетом 

соответствующих показаний, в рамках сетевого взаимодействия осуществляется 

медицинское сопровождение обучающихся. 

8) при обучении детей с расстройствами аутистического спектра (РАС) 

образовательная организация имеет право включать в штатное расписание 

специалистов по информационно-технической поддержке реализации АООП, 

имеющих соответствующую квалификацию; при необходимости, с учетом 

соответствующих показаний, в рамках сетевого взаимодействия осуществляется 

медицинское сопровождение обучающихся. 

При необходимости в процессе реализации АООП НОО для обучающихся с 

ОВЗ возможно временное или постоянное участие тьютора и (или) ассистента 

(помощника).  

В пакете документов имеется примерная должностная инструкция педагога-

тьютора. 

В процессе психолого-медико-педагогического сопровождения обучающихся 

с ОВЗ принимают участие медицинские работники, имеющие необходимый 

уровень образования и квалификации.  
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В реализации АООП НОО могут также участвовать научные работники 

организации, иные работники организации, в том числе осуществляющие 

финансовую, хозяйственную деятельность, охрану жизни и здоровья обучающихся 

и информационную поддержку АООП НОО. 

Организация обеспечивает работникам возможность повышения 

профессиональной квалификации, ведения методической работы, применения, 

обобщения и распространения опыта использования современных образовательных 

технологий обучения и воспитания. 

 

Требования к финансовым условиям 

 

Финансовое обеспечение государственных гарантий на получение 

обучающимися с ОВЗ общедоступного и бесплатного образования за счет средств 

соответствующих бюджетов бюджетной системы Российской Федерации в 

государственных, муниципальных и частных образовательных организациях 

осуществляется на основе нормативов, определяемых органами государственной 

власти субъектов Российской Федерации, обеспечивающих реализацию АООП 

НОО в соответствии со Стандартом. 

Финансовые условия реализации АООП НОО должны: 

1) обеспечивать возможность выполнения требований Стандарта к условиям 

реализации и структуре АООП НОО; 

2) обеспечивать реализацию обязательной части АООП НОО и части, 

формируемой участниками образовательной деятельности, учитывая 

вариативность особых образовательных потребностей и индивидуальных 

особенностей развития обучающихся; 

3) отражать структуру и объем расходов, необходимых для реализации АООП 

НОО, а также механизм их формирования. 

 Финансирование реализации АООП НОО должно осуществляться в объеме 

определяемых органами государственной власти субъектов Российской Федерации 
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нормативов обеспечения государственных гарантий реализации прав на получение 

общедоступного и бесплатного начального общего образования. Указанные 

нормативы определяются в соответствии со Стандартом: 

- специальными условиями получения образования (кадровыми, материально-

техническими); 

- расходами на оплату труда работников, реализующих АООП НОО; 

- расходами на средства обучения и воспитания, коррекцию (компенсацию) 

нарушений развития, включающими расходные и дидактические материалы, 

оборудование, инвентарь, электронные ресурсы, оплату услуг связи, в том числе 

расходами, связанными с подключением к информационно-

телекоммуникационной сети «Интернет»; 

- расходами, связанными с дополнительным профессиональным образованием 

руководящих и педагогических работников по профилю их деятельности; 

- иными расходами, связанными с реализацией и обеспечением реализации 

АООП НОО, в том числе с круглосуточным пребыванием обучающихся с ОВЗ в 

организации. 

Финансовое обеспечение должно соответствовать специфике кадровых и 

материально-технических условий, определенных для каждого варианта АООП 

НОО для разных групп обучающихся с ОВЗ. 

 

 

Требования к финансово-экономическому обеспечению федерального 

государственного образовательного стандарта обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья 

Среди основных тенденций совершенствования системы образования в РФ, 

которое предусматривает и работу по стандартизации образования, особое место 

отведено новой системе оплаты труда, укреплению материально-технической базы 

и приведению условий образования в соответствие с современными требованиями. 
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Частью 2 ст. 99 ФЗ № 273 установлено, что "нормативы финансирования 

определяются по каждому виду и направленности (профилю) образовательных 

программ, в том числе с учетом форм обучения, федеральных государственных 

требований (при их наличии), типа образовательной организации, сетевой формы 

реализации образовательных программ, образовательных технологий, а также с 

учетом иных предусмотренных настоящим Федеральным законом особенностей 

организации и осуществления образовательной деятельности". Таким образом, на 

федеральном уровне предусматривается возможность особого норматива 

финансирования реализации отдельных программ, в том числе и АООП. Так, в 

законе нашло отражение увеличение финансирования получения образования 

детьми с ОВЗ (ст. 99 "Особенности финансового обеспечения оказания 

государственных и муниципальных услуг в сфере образования"), что организуется 

через изменение нормативов, определяемых органами государственной власти 

субъектов РФ, нормативных затрат на оказание государственной или 

муниципальной услуги в сфере образования с учетом создания специальных 

условий получения образования обучающимися с ОВЗ. 

Согласно Федеральному закону № 83-ФЗ "О внесении изменений в отдельные 

законодательные акты Российской Федерации в связи с совершенствованием 

правового положения государственных (муниципальных) учреждений" 

предполагается развитие финансовой самостоятельности образовательных 

учреждений при сохранении высокой степени государственного и повышении 

общественного контроля за эффективностью расходования средств. В данном 

документе описаны механизмы финансирования государственных и 

муниципальных образовательных учреждений, которые поддерживаются и ФЗ 

№ 273. Вместе с тем возможно включение в муниципальное задание некоторых 

новых услуг. Так, например, могут появляться такие услуги, как обеспечение 

прохождения промежуточной и итоговой аттестации детьми, обучающимися в 

семье. 



 

10 

 

Также с 2010 года в рамках модернизации общего образования реализуется 

национальная образовательная инициатива "Наша новая школа", проводится 

работа по модернизации региональных систем общего образования с целью 

доведения средней заработной платы учителей регионов до средней заработной 

платы по экономике соответствующего региона, в том числе и за счет субсидий. 

Развитие самостоятельности школ, реализуемое в соответствии с Федеральным 

законом № 83-ФЗ, национальной образовательной инициативой "Наша новая 

школа", предусматривает расширение экономической самостоятельности и 

открытости деятельности образовательных учреждений, в том числе за счет: 

а) обеспечения соблюдения принципа государственно-общественного управления в 

деятельности образовательных учреждений; 

б) обеспечения финансово-хозяйственной самостоятельности 

общеобразовательных учреждений на основе внедрения новых механизмов 

хозяйствования; 

в) создания условий для минимизации отчетности при одновременном повышении 

ответственности посредством внедрения электронного школьного 

документооборота, развития системы открытого электронного мониторинга и 

обязательной публичной отчетности образовательных учреждений. 

Согласно ст. 8-9 ФЗ № 273, к полномочиям органов государственной власти 

субъектов Российской Федерации в сфере образования относится финансовое 

обеспечение получения дошкольного образования в частных дошкольных 

образовательных организациях, дошкольного, начального общего, основного 

общего, среднего общего образования в частных общеобразовательных 

организациях, осуществляющих образовательную деятельность по имеющим 

государственную аккредитацию основным общеобразовательньм программам, 

посредством предоставления указанным образовательным организациям субсидий 
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на возмещение затрат, включая расходы на оплату труда, приобретение учебников 

и учебных пособий, средств обучения, игр, игрушек (за исключением расходов на 

содержание зданий и оплату коммунальных услуг), в соответствии с нормативами. 

Поэтому в компетенции региональных и муниципальных органов остается 

разработка базовых документов, адаптирующих федеральные установки к реалиям 

региональных возможностей. 

В рамках принятых на региональном и муниципальном уровнях решений 

общеобразовательной организации предоставляется самостоятельность в 

финансово-хозяйственной деятельности. 

К компетенции образовательной организации относится разработка в соответствии 

с документами вышестоящих уровней следующих локальных актов: 

- локальных актов, регламентирующих установление заработной платы работников 

ОО, в том числе стимулирующих надбавок и доплат, порядок и размеры 

премирования в соответствии с новой системой оплаты труда; 

- приказа "Об оплате внеурочной деятельности"; 

- приказа "Об установлении стимулирующих выплат работникам ОО" и т.д.; 

- дополнительных соглашений к трудовому договору с педагогическими 

работниками (с учетом требований внедрения ФГОС НОО ОВЗ и ФГОС О у/о); 

- локальных актов, регламентирующих привлечение в порядке, установленном 

законодательством Российской Федерации, дополнительных финансовых средств. 

Кроме того, нужно учитывать, что наряду с бюджетными средствами у 

образовательной организации имеются возможности получения средств от 

пожертвований и оказания платных образовательных услуг. 

http://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/71254376/#51275


 

12 

 

Несмотря на то, что в ФЗ № 273 отсутствует норма о привлечении 

образовательными организациями дополнительных финансовых средств за счет 

добровольных пожертвований и целевых взносов физических и (или) юридических 

лиц, это не означает, что такая деятельность не допускается. Данные отношения 

регулируются общими нормами ст. 582 Гражданского кодекса РФ, а также 

нормами Федерального закона от 11 августа 1995 г. № 135-ФЗ "О 

благотворительной деятельности и благотворительных организациях" так же, как 

это осуществляется в других сферах социального взаимодействия. 

В общих чертах стоит указать на то, что при оказании платных дополнительных 

образовательных услуг образовательная организация должна разместить 

информацию о них и их стоимости на официальном сайте, а также на стендах в 

удобном для ознакомления потенциальных потребителей месте. Образовательная 

организация должна проинформировать родителей (законных представителей) 

ребенка о месте оказания и специфике оказываемых образовательных услуг, 

требованиях к поступающим, форме документа, выдаваемого по окончании и пр., 

что обеспечит возможность правильного выбора. Договор об оказании платной 

дополнительной образовательной услуги должен быть подписан до издания 

приказа о зачислении ребенка на соответствующую программу, и наличие такого 

договора является обязательным. Детальный анализ заявленной проблемы может 

являться предметом отдельного комментария, построенного на анализе таких 

документов, как ФЗ № 273, Гражданский кодекс РФ, Закон РФ от 7 февраля 1992 г. 

№ 2300-I "О защите прав потребителей", Правила оказания платных 

образовательных услуг, утвержденные Постановлением Правительства РФ 5 июля 

2001 г. № 505 (с последующими изменениями), и других документов. 

 

 

ГАРАНТ.РУ: http://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/71254376/#ixzz4dTEoJQY

w 

http://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/71254376/#ixzz4dTEoJQYw
http://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/71254376/#ixzz4dTEoJQYw
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Требования к материально-техническим условиям 

 

Под материально-техническим обеспечением понимаются такие условия 

реализации АООП, которые отражают: 

- общие характеристики инфраструктуры как общего, так и специального 

образования, включая параметры информационно-образовательной среды; 

- специфические характеристики организации пространства; временного 

режима обучения; технических средств обучения; специальных учебников, 

рабочих тетрадей, дидактических материалов, компьютерных инструментов 

обучения, отвечающих особым образовательным потребностям той или иной 

группы обучающихся с ОВЗ. 

Материально-техническое обеспечение реализации АООП НОО должно 

соответствовать особым образовательным потребностям обучающихся с ОВЗ, 

учитывать их и обеспечивать: 

1) возможность достижения обучающимися с ОВЗ установленных стандартом 

требований к результатам освоения адаптированной основной образовательной 

программы начального общего образования; 

2) соблюдение: 

- санитарно-гигиенических норм образовательного процесса (требования к 

водоснабжению, канализации, освещению, воздушно-тепловому режиму и т.д.); 

- санитарно-бытовых условий (наличие оборудованных гардеробов, санузлов, 

мест личной гигиены и т.д.); 

- социально-бытовых условий (наличие оборудованного рабочего места, 

учительской, комнаты психологической разгрузки и т.д.); 

- пожарной и электробезопасности; 
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- требований охраны труда; 

- своевременных сроков и необходимых объемов текущего и капитального 

ремонта; 

3) возможность для беспрепятственного доступа обучающихся к информации, 

объектам инфраструктуры образовательного учреждения. 

Образовательные организации самостоятельно за счет выделяемых 

бюджетных средств и привлеченных в установленном порядке дополнительных 

финансовых средств должны обеспечивать оснащение образовательного процесса 

на ступени начального общего образования. 

Материально-техническое и информационное оснащение образовательного 

процесса должно обеспечивать возможность: 

- создания и использования информации (в том числе запись и обработка 

изображений и звука, выступления с аудио-, видеосопровождением и графическим 

сопровождением, общение в сети Интернет и др.); 

- получения информации различными способами из разных источников (поиск 

информации в сети Интернет, работа в библиотеке и др.); 

- проведения экспериментов, в том числе с использованием учебного 

лабораторного оборудования, вещественных и виртуально-наглядных моделей и 

коллекций основных математических и естественно-научных объектов и явлений; 

цифрового (электронного) и традиционного измерения; 

- наблюдений (включая наблюдение микрообъектов), определения 

местонахождения, наглядного представления и анализа данных; использования 

цифровых планов и карт, спутниковых изображений; 

- создания материальных объектов, в том числе произведений искусства; 

- обработки материалов и информации с использованием технологических 

инструментов; 

- проектирования и конструирования, в том числе моделей с цифровым 

управлением и обратной связью; 
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- исполнения, сочинения и аранжировки музыкальных произведений с 

применением традиционных инструментов и цифровых технологий; 

- физического развития, участия в спортивных соревнованиях и играх; 

- планирования учебного процесса, фиксирования его реализации в целом и 

отдельных этапов (выступлений, дискуссий, экспериментов); 

- размещения своих материалов и работ в информационной среде 

образовательного учреждения; 

- проведения массовых мероприятий, собраний, представлений; 

- организации отдыха и питания. 

Материально-техническое обеспечение школьного образования обучающихся 

с ОВЗ должно отвечать не только общим, но и их специфическим образовательным 

потребностям. В связи с этим в структуре материально-технического обеспечения 

процесса образования той или иной категории обучающихся отражена специфика 

требований к: 

- организации пространства, в котором обучается ребенок с ОВЗ, включая его 

архитектурную доступность и универсальный дизайн; 

- организации временного режима обучения; 

- организации рабочего места; 

- техническим средствам обучения; 

- специальным учебникам, рабочим тетрадям, дидактическим материалам, 

компьютерным инструментам обучения, отвечающим особым образовательным 

потребностям обучающихся и позволяющим реализовывать выбранный вариант 

программы; 

- материально-техническому обеспечению педагогических кадров и других 

участников образовательного процесса. 

Требования к материально-техническому обеспечению ориентированы на всех 

участников процесса образования. Все вовлеченные в процесс образования должны 

иметь доступ к организационной технике либо специальному ресурсному центру в 

организации. 
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Предусматривается материально-техническая поддержка, в том числе сетевая, 

координации и взаимодействия специалистов разного профиля, вовлеченных в 

процесс образования, родителей (законных представителей) обучающегося с ОВЗ.  

В случае необходимости организации удаленной работы специалисты 

обеспечиваются полным комплектом компьютерного и периферийного 

оборудования. 

Должны быть созданы условия для функционирования современной 

информационно-образовательной среды. 

Данная среда включает электронные информационные ресурсы, электронные 

образовательные ресурсы, совокупность информационных технологий, 

телекоммуникационных технологий, соответствующих технических средств (в том 

числе флеш-тренажеров, инструментов wiki, цифровых видеоматериалов и других), 

обеспечивающих достижение каждым обучающимся максимально возможных для 

него результатов освоения АООП НОО. Организации вправе применять 

дистанционные образовательные технологии. При этом необходимо учитывать 

возможность ребенка заниматься на персональном компьютере. 

Пространство, в котором осуществляется образование обучающихся с ОВЗ, 

должно соответствовать действующим санитарным и противопожарным нормам, 

нормам охраны труда работников образовательных учреждений, требованиям, 

предъявляемым к образовательным организациям, в области: 

- соблюдения санитарно-гигиенических норм организации образовательного 

процесса; 

- обеспечения санитарно-бытовых и социально-бытовых условий; 

- соблюдения пожарной и электробезопасности; 

- соблюдения требований охраны труда; 

- соблюдения своевременных сроков и необходимых объемов текущего и 

капитального ремонта и другого. 

Требования к организации пространства включают в себя требования, 

предъявляемые к  

consultantplus://offline/ref=FC7A95BFC1592159C99B29B6BAF42033E25DD2629FDAFE5450F8873EA92273CA066A02638F12AAgFE8M
consultantplus://offline/ref=FC7A95BFC1592159C99B29B6BAF42033EA5DD5649CD6A35E58A18B3CAE2D2CDD01230E628F12A9FDg1E4M
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- участку (территории) образовательного учреждения (площадь, инсоляция, 

освещение, размещение, необходимый набор зон для обеспечения образовательной 

и хозяйственной деятельности образовательного учреждения и их оборудование); 

для детей, передвигающихся на коляске, - обеспечение возможности подъезда к 

зданию на машине, организация съездов с тротуаров, обеспечение парковочных 

мест для автотранспорта; 

- зданию образовательного учреждения (высота и архитектура здания, 

необходимый набор и размещение помещений для осуществления 

образовательного процесса на ступени начального общего образования, их 

площадь, освещенность, расположение и размеры рабочих, игровых зон и зон для 

индивидуальных занятий в учебных кабинетах образовательного учреждения, для 

активной деятельности, сна и отдыха, структура которых должна обеспечивать 

возможность для организации урочной и внеурочной учебной деятельности). Все 

помещения школы, включая санузлы, должны позволять ребенку с НОДА 

беспрепятственно передвигаться. Это достигается с помощью установки пандусов, 

лифтов, подъемников, поручней, широких дверных проемов. Все пространство 

класса должно быть доступно ребенку, передвигающемуся как самостоятельно, так 

и с помощью приспособлений; 

- помещениям библиотек (площадь, размещение рабочих зон, наличие 

читального зала, число читательских мест, медиатеки); 

- помещениям для питания обучающихся, а также для хранения и 

приготовления пищи, обеспечивающим возможность организации качественного 

горячего питания, в том числе горячих завтраков; 

- помещениям, предназначенным для занятий музыкой, изобразительным 

искусством, хореографией, моделированием, техническим творчеством, 

естественно-научными исследованиями, иностранными языками; 

- актовому залу; 

- спортивным залам, бассейнам, игровому и спортивному оборудованию; 

- помещениям для медицинского персонала; 
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- мебели, офисному оснащению и хозяйственному инвентарю; 

- расходным материалам и канцелярским принадлежностям (бумага для 

ручного и машинного письма, инструменты письма (в тетрадях и на доске), 

изобразительного искусства, технологической обработки и конструирования, 

химические реактивы, носители цифровой информации). 

Учебные кабинеты образовательной организации, в которой обучаются дети с 

ОВЗ, должны включать рабочие, игровые зоны и зоны для индивидуальных 

занятий, структура которых должна обеспечивать возможность организации 

урочной, внеурочной учебной деятельности и отдыха.  

В образовательной организации должны быть кабинеты специалистов 

(педагога-психолога, учителя-дефектолога, учителя-логопеда), помещения для 

физкультурно-оздоровительной и лечебно-профилактической работы, 

медицинский кабинет, помещение библиотеки (наличие читального зала, 

медиатеки); помещение для питания обучающихся; помещения, предназначенные 

для занятий музыкой, изобразительным искусством, хореографией, техническим 

творчеством, естественно-научными исследованиями; актовый зал; спортивный 

зал; площадка на территории образовательной организации для занятий и прогулок 

на свежем воздухе. 

Организация обеспечивает выделение отдельных специально оборудованных 

помещений для реализации курсов коррекционно-развивающей области и 

психолого-медико-педагогического сопровождения обучающихся с ОВЗ. 

Организация самостоятельно определяет средства обучения, в том числе 

технические, соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, 

спортивное, оздоровительное оборудование, инвентарь, которые необходимы для 

реализации АООП НОО. 

Временной режим образования (учебный год, учебная неделя, день) для 

обучающихся с ОВЗ устанавливается в соответствии с законодательно 

закрепленными нормативами (ФЗ «Об образовании в РФ», СанПиН, приказы 
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Министерства образования и др.), а также локальными актами образовательной 

организации.  

Продолжительность учебного дня для конкретного ребенка устанавливается 

образовательной организацией с учетом особых образовательных потребностей 

ребенка, его готовности к нахождению в среде сверстников без родителей. 

Распорядок дня обучающихся с ОВЗ устанавливается с учетом их повышенной 

утомляемости в соответствии с требованиями к здоровьесбережению (регулируется 

объем нагрузки по реализации основной образовательной программы и программы 

коррекционной работы, время на самостоятельную учебную работу, время отдыха, 

удовлетворение потребностей обучающихся в двигательной активности). 

 Обучение и воспитание происходит как в ходе уроков, так и во время 

внеурочной деятельности обучающегося в течение учебного дня. Обучение 

учащихся с ОВЗ осуществляется только в первую смену. 

Временной режим обучения детей с ОВЗ определяется учебным планом или 

индивидуальным учебным планом. В первой половине дня для обучающихся с 

ОВЗ может быть организована как урочная, так и внеурочная деятельность, в том 

числе коррекционно-развивающие занятия с логопедом, учителем-дефектологом и 

педагогом-психологом. Во второй половине дня для обучающихся с ОВЗ может 

быть организована внеурочная деятельность, направленная как на реализацию 

программы коррекционной работы, так и на реализацию программ 

дополнительного образования. В ходе урока (середина) в обязательном порядке 

проводится физкультурная минутка, направленная на снятие общего мышечного 

напряжения. Для детей с нарушениями зрения в содержание физкультурных 

минуток обязательно включаются упражнения на снятие зрительного напряжения, 

на предупреждение зрительного утомления, на активизацию зрительной системы. 

Организация рабочего пространства ребенка с ОВЗ осуществляется с 

использованием здоровьесберегающих технологий. Номер парты подбирается 

тщательно, в соответствии с ростом ученика, что обеспечивает возможность 

поддерживать правильную позу. Парта должна иметь хорошее освещение. 
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Необходимо учесть, какой рукой пишет ребенок: если ведущая рука правая, то свет 

на рабочую поверхность должен падать слева, а если ребенок левша, тогда стол 

лучше установить возле окна так, чтобы свет падал справа. Необходимые 

школьные учебники должны находиться на расстоянии вытянутой руки; 

обязательно пользоваться подставкой для книг. С парты должен открываться 

прямой доступ к информации, расположенной на доске, информационных стендах 

и пр. В случае необходимости (выраженные двигательные расстройства, тяжелое 

поражение рук, препятствующее формированию графомоторных навыков) рабочее 

место обучающегося с ОВЗ, в частности с НОДА, должно быть специально 

организовано в соответствии с особенностями ограничений его здоровья.  

Необходимо предусмотреть наличие персональных компьютеров, технических 

приспособлений (специальная клавиатура, различного вида контакторы, 

заменяющие мышь (джойстики, трекбблы, сенсорные планшеты)). 

Например, специфика требований к организации пространства, в котором 

обучается школьник с нарушениями зрения, предусматривает: 

- наличие тактильно-осязательных, звуковых ориентиров, обозначающих 

маршруты следования в школьном пространстве, предупреждающих о 

препятствиях на пути следования (лестничный пролет, дверь, порог и др.), 

облегчающих самостоятельную пространственную ориентировку в пространстве 

школы и на школьном участке, повышающих мобильность слепого учащегося; 

- обеспечение предметно-пространственного постоянства и стабильности, 

создание безопасной среды для свободного самостоятельного передвижения 

слепого в школе и на участке; 

- соблюдение норм освещения школьных помещений, разработанных для 

слепых с остаточным зрением с превышением стандартизированных санитарно-

гигиенических требований: в учебных классах не менее 500-700 ЛК (в 

совокупности с индивидуальным источником света), в классах, где выполняются 

трудовые операции с использованием мелких орудий труда (игла), работа с 

мелкими деталями, освещение должно быть равномерным, без перепадов, не 
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ослепляющим; должны использоваться светильники, равномерно рассеивающие 

свет по всей поверхности рабочей зоны (парта, стол). У слепого обучающегося с 

остаточным зрением должна быть возможность пользоваться индивидуальным 

освещением. Необходимо обеспечить свободный доступ естественного света в 

учебные и другие помещения; 

- поверхности пола, стен, парт, экранов и др. во всех помещениях не должны 

бликовать, поэтому важно использовать в организации пространства матовые 

поверхности; на окнах должны быть жалюзи, позволяющие регулировать световой 

поток в яркий солнечный день с целью предупреждения ослепления учащихся; 

- в классных помещениях должно быть продуманное расположение мебели, 

широкие проходы, отсутствие нагромождений, незащищенных выступающих углов 

и стеклянных поверхностей, удобные подходы к партам, столу учителя, входным 

дверям, необходимо предусмотреть специальные места для хранения брайлевских 

книг, тетрадей; 

- слепым обучающимся должно быть доступно специальное оборудование 

(простейшие тренажеры) для удовлетворения естественной детской потребности в 

движениях во время перемен. 

Учебники, рабочие тетради и дидактические материалы должны 

соответствовать требованиям.  

При освоении первого и второго вариантов программы дети с ОВЗ обучаются 

по базовым учебникам для нормально развивающихся сверстников со 

специальными, учитывающими особые образовательные потребности, 

приложениями, дидактическими материалами, рабочими тетрадями и пр. на 

бумажных и/или электронных носителях, обеспечивающими реализацию 

программы коррекционной работы, направленной на развитие жизненной 

компетенции обучающихся с ОВЗ и специальную поддержку освоения основной 

образовательной программы.  

В вариантах три и четыре обучающиеся с ОВЗ осваивают адаптированную 

основную образовательную программу по специальным, учитывающим 
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особенности их психофизиологического развития и особые образовательные 

потребности, учебникам в комплексе со специализированными приложениями, 

дидактическими материалами, рабочими тетрадями и пр. на бумажных и/или 

электронных носителях.  

Предметное содержание специальных учебников, их методический аппарат, 

текстовый и иллюстративный ряд должны быть специфичны, поскольку призваны 

учитывать пролонгированность сроков обучения, ориентированность на 

имеющиеся у ребенка возможности компенсации нарушения (или сочетанных 

нарушений) развития, специальную направленность на общее и речевое развитие 

обучающихся в используемых методах и приемах обучения посредством учебных 

материалов. 

Специализированные электронные приложения к учебнику (дидактические 

наглядные материалы, рабочие тетради, учебные пособия и т.д.) должны быть 

ориентированы на расширение и дополнение содержания материала учебника, а 

также обеспечение продуктивной, интерактивной, занимательной деятельности 

обучающегося.  

Наряду с печатной формой специальный учебник для обучающихся с ОВЗ 

может быть выполнен и в электронной форме.  

Основой обучения для слепых детей является система Брайля. Использование 

слепыми обучающимися осязательного и зрительно-осязательного восприятия 

требует оснащения учебной деятельности нестандартным дидактическим 

материалом и особыми средствами наглядности, позволяющими расширить рамки 

доступности учебной и другой информации.  

Слепой обучающийся в учебной деятельности использует специальные 

учебники и тетради, необходимые для освоения, а также письма и чтения 

рельефно-точечного шрифта по системе Л. Брайля, специальные измерительные 

приборы, дидактические пособия: а) в рельефном исполнении (картинки, картины, 

таблицы, схемы); б) с ароматизаторами, вычленяющими слепому объект познания; 

в) предметы-заместители реально существующих объектов живой и неживой 
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природы, окружающей действительности (чучела, макеты и др.) для активного 

использования осязания. Из-за большого кубического объема (изложение 

информации рельефно-точечным шрифтом), вследствие чего учебники для слепых 

затруднительно переносить, они постоянно находятся в учебном классе, что также 

регламентирует требования к предметно-пространственной организации класса. 

К техническим средствам обучения слепых обучающихся, ориентированным 

на их особые образовательные потребности, относятся: персональный компьютер, 

оснащенный брайлевской строкой и средствами речевого доступа; различные виды 

оптической коррекции (электронные лупы, дистанционные лупы, карманные 

увеличители и т.д.); читающие книги; брайлевский принтер; специально пишущие 

машинки, печатающие рельефно-точечным шрифтом; тифлотехнические приборы: 

а) для рисования и черчения и их варианты, б) для математики, в) для письма по 

системе Л. Брайля; прибор «Ориентир»; приборы и оборудование для обучения 

пространственному ориентированию и социально-бытовой ориентировке (трости, 

компасы, часы, дозиметр и др.). 

Для слабовидящих обучающихся необходимы учебники и рабочие тетради с 

увеличенным шрифтом или специальные увеличительные средства. 

Обязательным условием является обеспечение глухого и слабослышащего 

ученика индивидуальной современной электроакустической и звукоусиливающей 

аппаратурой. 

Целесообразно оснащение учебного процесса дополнительными техническими 

средствами, обеспечивающими оптимальные условия для восприятия устной речи 

при повышенном уровне шума. Среди них коммуникационные системы, видео- и 

аудиосистемы, технические средства для формирования произносительной 

стороны устной речи, в том числе позволяющие ребенку осуществлять визуальный 

контроль за характеристиками собственной речи. 

Все вовлеченные в процесс образования детей с ОВЗ взрослые должны иметь 

неограниченный доступ к организационной технике либо специальному 

ресурсному центру в образовательном учреждении, где можно осуществлять 
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подготовку необходимых индивидуализированных материалов для реализации 

основной образовательной программы и поддерживающей. 

 

 

 

 

 

 

 

Рассмотрим требования Стандарта на конкретных примерах в 

зависимости от группы детей с ОВЗ. 

 

Важным условием организации пространства, в котором обучаются глухие 

обучающиеся, является: 

- наличие текстовой информации, представленной в виде печатных таблиц на 

стендах или электронных носителях, предупреждающей об опасностях, 

изменениях в режиме обучения и обозначающей названия приборов, кабинетов и 

учебных классов; 

- дублирование звуковой справочной информации о расписании учебных 

занятий визуальной (установка мониторов с возможностью трансляции субтитров 

(мониторы, их размеры и количество необходимо определять с учетом размеров 

помещения); 

- обеспечение надлежащими звуковыми средствами воспроизведения 

информации. 

Учебные кабинеты, включая кабинеты начальных классов, оборудуются 

звукоусиливающей аппаратурой, отвечающей современным аудиологическим и 

сурдопедагогическим требованиям, способствующей развитию слухового 

восприятия обучающихся (стационарной звукоусиливающей аппаратурой 

коллективного пользования с дополнительной комплектацией, при необходимости, 
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вибротактильными устройствами или беспроводной аппаратурой, например, 

использующей радиопринцип или инфракрасное излучение); в организации 

необходимо иметь приборы для исследования слуха - тональный и речевой 

аудиометры.  

В течение всего учебного дня и во внеурочное время ребенок пользуется 

слуховыми аппаратами с учетом медицинских рекомендаций. В классных 

помещениях необходимо предусмотреть специальные места для хранения FM-

систем, зарядных устройств, батареек.  

Кабинеты индивидуальных занятий для проведения коррекционной работы 

должны быть оснащены стационарной аппаратурой индивидуального пользования, 

при необходимости, с дополнительной комплектацией вибротактильным 

устройством, визуальными приборами и специальными компьютерными 

программами для работы над произношением, компьютерными программами для 

развития слухового восприятия, зеркалом (для работы над произношением). 

 Кабинеты музыкально-ритмических занятий и занятий по развитию 

слухового восприятия и технике речи оснащаются индукционной петлей или 

аппаратурой, использующей радиопринцип или инфракрасное излучение. 

Специальными условиями является также продуманность освещенности лица 

говорящего и фона за ним, использование современной электроакустической, в том 

числе звукоусиливающей, аппаратуры, а также аппаратуры, позволяющей лучше 

видеть происходящее на расстоянии (проецирование на большой экран). 

Парта ученика с нарушением слуха должна занимать в классе такое 

положение, чтобы сидящий за ней ребенок мог видеть лицо учителя и лица 

большинства сверстников.  

Рабочее место ребенка должно быть хорошо освещено. 

В организациях обязательным условием к организации рабочего места 

обучающегося является расположение в классных помещениях парт полукругом, 

чтобы дети могли всегда держать в поле зрения педагога, в том числе видеть его 

лицо, артикуляцию, движения рук, иметь возможность воспринимать информацию 
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слухозрительно и на слух, видеть фон за педагогом. 

На парте ребенка предусматривается размещение специальной конструкции, 

планшетной доски, используемой в ситуациях предъявления незнакомых слов, 

терминов, необходимости дополнительной индивидуальной помощи со стороны 

учителя класса. 

При организации учебного места учитываются особенности 

психофизического развития обучающегося, состояние моторики, зрения, наличие 

других дополнительных нарушений. 

Определение рабочего места в классе глухого обучающегося с нарушениями 

зрения осуществляется в соответствии с рекомендациями офтальмолога.  

Для глухого обучающегося с нарушениями опорно-двигательного аппарата 

должно быть специально оборудованное место. 

Для глухого обучающегося с нарушениями опорно-двигательного аппарата 

должно быть специально оборудованное место, в соответствии ИПР должны быть 

предоставлены индивидуальные технические средства передвижения; специальные 

компьютерные приспособления. 

Для детей, которые нуждаются в уходе, предусматриваются оборудованные 

душевые, специальные кабинки для гигиенических процедур. 

Для глухих детей с умеренной или тяжелой умственной отсталостью должны 

быть подобраны индивидуальные слуховые аппараты, кохлеарные импланты, 

звукоусиливающая беспроводная аппаратура для групповых занятий, FM - 

системы, тренажеры, доступные специальные компьютерные программы для 

коррекции нарушений слуха и речи; индукционные петли. 

Глухие обучающиеся, имеющие нарушения зрения, в соответствии с ИПР 

должны быть обеспечены проекционными увеличивающими аппаратами; очками, 

лупами, тростями, ходунками, приборами эхолокаторами, ориентировочными 

тростями, приборами для рельефного рисования; грифелями и приборами для 

ручного письма; компьютерами и машинками со шрифтом Брайля. 

Реализация АООП НОО для глухих обучающихся предусматривает 
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использование базовых учебников для сверстников без ограничений здоровья, 

также по специальным учебникам, специальным рабочим тетрадям, специальным 

дидактическим материалам, специальным компьютерным инструментам обучения,  

предназначенным для глухих обучающихся. 

С учетом особых образовательных потребностей глухих обучающихся 

применяются специальные приложения, дидактические материалы, рабочие 

тетради и пр. на бумажных и (или) электронных носителях.  

При реализации Программы коррекционной работы используются 

специальные учебники по развитию слухового восприятия, обучению 

произношению, развитию речи. 

 

Требования к условиям реализации АООП НОО для обучающихся с НОДА, 

особенно в части требований к материально-техническим условиям, а также 

требования к организации пространства обусловлены их состоянием здоровья. 

Важным условием реализации АООП НОО для обучающихся с НОДА 

является возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с НОДА ко 

всем объектам инфраструктуры организации. 

В организации должны быть созданы надлежащие материально-технические 

условия, обеспечивающие возможность для беспрепятственного доступа детей с 

НОДА в здания и помещения организации и их пребывания, а также обучения и 

воспитания (включая пандусы, специальные лифты, специально оборудованные 

учебные места, специализированное учебное, реабилитационное, медицинское 

оборудование и т.д.). С этой целью на территории предусматриваются плавные 

переходы (спуски) с одного уровня рельефа на другой, например, с тротуара на 

проезжую часть и другое. Объекты игровых площадок должны предусматривать 

возможность их использования детьми с различными нарушениями (зрения, слуха, 

координации, опорно-двигательного аппарата). 

Для того чтобы обучающийся с двигательной патологией попал на территорию 

организации, необходимо установить пандус у входа в здание. Пандус должен быть 
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достаточно пологим (10 - 12°), чтобы ребенок на коляске мог самостоятельно 

подниматься и спускаться по нему. Ширина пандуса должна быть не менее 90 см. 

Необходимыми атрибутами пандуса являются ограждающий бортик (высота - не 

менее 5 см) и поручни (высота - 50 - 90 см), длина которых должна превышать 

длину пандуса на 30 см с каждой стороны. Ограждающий бортик предупреждает 

соскальзывание коляски. Двери здания должны открываться в противоположную 

сторону от пандуса, иначе ребенок на коляске может скатиться вниз. 

Вдоль коридоров необходимо сделать поручни по всему периметру, чтобы 

обучающийся с двигательной патологией, который плохо ходит, мог, держась за 

них, передвигаться по зданию. Ширина дверных проемов должна быть не менее 80 

- 85 см, иначе ребенок на коляске в них не пройдет. 

Предпочтительным является зонирование пространства класса на зоны для 

отдыха, занятий и прочего с закреплением местоположения в каждой зоне 

определенных объектов и предметов. Прием зонирования делает пространство 

класса узнаваемым, а значит - безопасным и комфортным для обучающегося с 

НОДА, обеспечивает успешность его пространственного ориентирования, 

настраивает на предлагаемые формы взаимодействия, способствует повышению 

уровня собственной активности. 

На каждом уроке после 20 минут занятий необходимо проводить 5-минутную 

физкультпаузу с включением лечебно-коррекционных мероприятий. 

В организации должны быть помещения, как общие для всех типов школ, так и 

специальные: логопедический кабинет, кабинет медицинского назначения, кабинет 

для ЛФК и массажа, специально оборудованный физкультурный зал, кабинет 

педагога-психолога, сенсорные комнаты релаксации, бассейн. 

Логопедический кабинет должен быть оснащен оборудованием для 

диагностики и коррекции речи обучающихся с НОДА, имеющих различные по 

форме и тяжести речевые и языковые нарушения. 

Кабинет медицинского назначения с целью оказания квалифицированной 

медицинской помощи обучающимся, приобщение их к здоровому образу жизни, в 
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том числе посредством обеспечения системы рационального питания (в том числе 

диетического), организации физкультурно-оздоровительных мероприятий и 

закаливания; обеспечение соблюдения в школе санитарно-гигиенического и 

противоэпидемического режима. 

Кабинет педагога-психолога и учителя-дефектолога предназначен для 

организации групповой и индивидуальной психолого-педагогической помощи 

обучающимся и их опыта. 

Сенсорная комната релаксации предназначена для развития сенсорных 

функций обучающихся, проведения коррекционных занятий. 

Кабинет лечебной физкультуры должен быть оснащен тренажерами и 

приспособлениями, которые дают возможность специалистам применять 

современные технологии физической реабилитации для индивидуальной работы, 

для компенсации двигательной составляющей учебных навыков. 

Организация может иметь следующее специальное оборудование: 

- средства передвижения: различные варианты инвалидных колясок (комнатные, 

прогулочные, функциональные, спортивные), подъемники для пересаживания, 

микроавтобус, ходунки и ходилки (комнатные и прогулочные), костыли, крабы, 

трости, велосипеды; специальные поручни, пандусы, съезды на тротуарах и другое. 

Во многих многофункциональных креслах-колясках дети могут проводить 

значительное время. В них имеется столик для приема пищи и занятий, съемное 

судно, отделение для книг, специальная емкость для хранения термосов с пищей. 

- средства, облегчающие самообслуживание детей (наборы посуды и столовых 

приборов, приспособления для одевания и раздевания, открывания и закрывания 

дверей, для самостоятельного чтения, пользования телефоном; особые 

выключатели электроприборов, дистанционное управление бытовыми приборами - 

телевизором, приемником, магнитофоном); 

- мебель, соответствующая потребностям ребенка. 

Обучение детей с НОДА должно осуществляться на фоне лечебно-

восстановительной работы, которая должна вестись в следующих направлениях: 
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посильная медицинская коррекция двигательного дефекта, терапия нервно-

психических отклонений, купирование соматических заболеваний.  

Педагоги и администрация организации должны регулярно запрашивать 

рекомендации к осуществлению лечебно-профилактического режима, 

учитывающие возрастные изменения. 

Обязательным условием является соблюдение индивидуального 

ортопедического режима для каждого обучающегося с двигательной патологией.  

В соответствие рекомендациями врача-ортопеда, инструктора ЛФК 

определяются правила посадки и передвижения ребенка с использованием 

технических средств реабилитации, рефлекс-запрещающие позиции (поза, который 

взрослый придает ребенку для снижения активности патологических рефлексов и 

нормализации мышечного тонуса), обеспечивающие максимально комфортное 

положение ребенка в пространстве и возможность осуществления движений. 

Соблюдение ортопедического режима позволяет устранить негативные 

моменты, способствующие прогрессированию двигательных нарушений, тем 

самым оказывая положительное влияние на стабилизацию двигательного статуса 

ребенка. 

Параллельно с обучением в организации обучающийся с двигательной 

патологией должен получать необходимый специальный комплекс лечебно-

восстановительных мероприятий на базе медицинских организаций, проходить 

курсы лечения в специализированных больницах и реабилитационных центрах. 

Комплекс восстановительного лечения представляется 

ортопедоневрологическими мероприятиями, лечебной физкультурой, массажем, 

физио-бальнео-климатотерапией, протезно-ортопедической помощью. Лечебные 

мероприятия, кроме обычной педиатрической службы, должны осуществлять 

врачи-неврологи, врачи ЛФК, физиотерапевты, ортопеды, а также младший 

медицинский персонал. 

Для реализации несколькими организациями основной образовательной 

программы для обучающихся с НОДА возможно использование сетевой формы 
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взаимодействия. 

Такие организации совместно разрабатывают и утверждают образовательные 

программы, в том числе программы, обеспечивающие коррекцию нарушений 

развития и социальную адаптацию, а также определяют вид, уровень и (или) 

направленность образовательной программы. 

Имеются особые требования к организации рабочего места ребенка с НОДА. 

В случае необходимости (выраженные двигательные расстройства, тяжелое 

поражение рук, препятствующее формированию графо-моторных навыков) 

рабочее место обучающегося с НОДА должно быть специально организовано в 

соответствии с особенностями ограничений его здоровья.  

При организации учебного места учитываются возможности и особенности 

моторики, восприятия, внимания, памяти ребенка.  

Для создания оптимальных условий обучения организуются учебные места 

для проведения, как индивидуальной, так и групповой форм обучения. С этой 

целью в помещении класса должны быть созданы специальные зоны.  

Кроме учебных зон, необходимо предусмотреть места для отдыха и 

проведения свободного времени. 

Образовательной организации необходимо обеспечить соблюдение 

следующих требований: 

- санитарно-бытовых с учетом общих (специфических) потребностей детей, с 

двигательной патологией воспитывающихся в данной организации (наличие 

оборудованных гардеробов, санузлов, мест личной гигиены, кушетки, для смены 

памперсов и т.д.). 

- социально-бытовых с учетом конкретных индивидуальных потребностей 

обучающегося с нарушением опорно-двигательного аппарата, в данной 

организации (наличие адекватно оборудованного пространства организации, 

рабочего места ребенка и т.д.). 

Каждый класс должен быть оборудован партами, регулируемыми в 

соответствии с ростом обучающихся, а также специализированными креслами-
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столами для обучающихся с индивидуальными средствами фиксации, 

предписанными медицинскими рекомендациями. 

В организациях, осуществляющих реализацию АООП НОО и программы 

коррекционной работы для обучающихся с НОДА, должны быть созданы условия 

для функционирования современной информационно-образовательной среды, 

включающей электронные информационные ресурсы, электронные 

образовательные ресурсы, совокупность информационных технологий, 

телекоммуникационных технологий, соответствующих технических средств и 

технологий (в том числе флеш-тренажеров, инструментов Wifi, цифровых 

видеоматериалов и других), обеспечивающих достижение каждым обучающимся с 

НОДА максимально возможных для него результатов обучения. 

Для использования компьютерных технологий необходим дополнительный 

стол для размещения компьютера, который должен быть легко доступен, в том 

числе и с инвалидного кресла. Очень важно вовремя оценить потребности 

пользователей и разместить соответствующим образом электророзетки. 

В целях создания эргономичного рабочего места необходимо избегать 

бесполезных или отвлекающих внимание изображений, препятствующих 

осуществлению быстрого выбора того или иного действия. Также полезно 

назначить клавиши быстрого вызова команд в наиболее часто используемых 

программах, связать некоторые горячие ключи быстрого выбора с наиболее 

используемыми программами. 

Выбор правильного расположения компьютера и оптимизацию зрительного 

восприятия необходимо осуществлять совместно со специалистом. Использование 

встроенного в стол или горизонтально расположенного, плоского чувствительного 

монитора может быть в некоторых случаях полезным для выработки навыков 

зрительно-моторной координации (удержания взгляда и выполнение движения 

рукой в одной и той же области). 

В работе желательно использовать: специальные клавиатуры (с увеличенным 

размером клавиш, со специальной накладкой, ограничивающей случайное нажатие 
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соседних клавиш, сенсорные) специальные мыши (джойстики, роллеры, а также 

головная мышь), выносные кнопки, компьютерная программа «виртуальная 

клавиатура»). 

Предъявляются требования к специальным учебникам, специальным рабочим 

тетрадям, специальным дидактическим материалам, специальным электронным 

приложениям, компьютерным инструментам обучения, отвечающим особым 

образовательным потребностям детей с НОДА и позволяющих каждому ребенку с 

НОДА успешно освоить выбранный для него вариант АООП НОО в соответствии с 

требованиями ФГОС НОО обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья. 

Каждый учебный класс может быть оборудован рабочими местами с 

компьютерами для детей, имеющих тяжелые поражения рук и использующих 

компьютер в качестве рабочей тетради.  

Каждый учитель должен иметь возможность проводить уроки в соответствии с 

современными требованиями информатизации школы, используя видео- и 

аудиотехнику.  

Среди простых технических средств, применяемых для оптимизации процесса 

письма, используются увеличенные в размерах ручки и специальные накладки к 

ним, позволяющие удерживать ручку и манипулировать ею с минимальными 

усилиями, а также утяжеленные (с дополнительным грузом) ручки, снижающие 

проявления тремора при письме. Для крепления тетради на парте ученика 

используются специальные магниты и кнопки. 

Образовательная организация должна быть обеспечена учебниками и (или) 

учебниками с электронными приложениями, являющимися их составной частью, 

учебно-методической литературой и материалами по всем учебным предметам 

основной образовательной и АООП НОО обучающихся с НОДА на определенных 

учредителем образовательного учреждения языках обучения и воспитания. 

Образовательная организация должна также иметь доступ к печатным и 

электронным образовательным ресурсам (ЭОР), в том числе к электронным 
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образовательным ресурсам, размещенным в федеральных и региональных базах 

данных ЭОР. 

В случае необходимости (выраженные двигательные расстройства, тяжелое 

поражение рук, препятствующее формированию графо-моторных навыков) 

рабочее место обучающегося с НОДА должно быть специально организовано в 

соответствии с особенностями ограничений его здоровья.  

Необходимо предусмотреть наличие персональных компьютеров, технических 

приспособлений (специальная клавиатура, различного вида контакторы, 

заменяющие мышь, джойстики, трекболы, сенсорные планшеты). В этом случае 

сопровождать работу ребенка во время урока должен тьютор. 

Освоение практики общения с окружающими людьми в рамках 

образовательной области «Язык» предполагает использование наборов букв и 

слогов, картинные азбуки, таблицы (опорные схемы) на печатной основе, наборы 

сюжетных и предметных картинок, обучающие программы для персонального 

компьютера (по развитию речи и овладению навыками грамотного письма). 

Освоение содержательной области «Математика» предполагает использование 

разнообразного дидактического материала в виде: предметов различной формы, 

величины, цвета, счетного материала; таблиц на печатной основе; программного 

обеспечения для персонального компьютера, с помощью которого выполняются 

упражнения по формированию вычислительных навыков, калькуляторов и другие 

средства. 

Формирование доступных представлений о мире и практике взаимодействия с 

окружающим миром в рамках содержательной области «Естествознание» 

происходит с использованием традиционных дидактических средств, с 

применением видео, проекционного оборудования, интернет-ресурсов и печатных 

материалов, муляжей предметов, чучел животных и птиц.  

Обогащению опыта взаимодействия с окружающим миром способствует 

непосредственный контакт обучающихся с НОДА с умственной отсталостью с 

миром живой природы (растительным и животным).  
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В качестве средств обучения могут выступать комнатные растения, 

оранжереи, живые уголки, расположенные в здании образовательной организации. 

Специальный учебный и дидактический материал необходим для образования 

обучающихся с НОДА с умственной отсталостью в области «Искусство».  

Освоение практики изобразительной деятельности, художественного ремесла 

и художественного творчества требует некоторых специфических инструментов 

(ножниц, кисточек и других), а также большой объем расходных материалов 

(бумага, краски, пластилин, глина, клей и других).  

Для развития изобразительной деятельности в доступные виды 

художественного ремесла (батик, керамика, ткачество, полиграфия и других) 

необходимо безопасное оборудование для соответствующих мастерских.  

На занятиях музыкой и театром важно обеспечить обучающимся с НОДА с 

умственной отсталостью использование доступных музыкальных инструментов 

(маракас, бубен, барабан и других), театральным реквизитом, а также оснастить 

актовые залы воспроизводящим, звукоусиливающим и осветительным 

оборудованием. 

Овладение обучающимися с НОДА с умственной отсталостью, 

образовательной областью «Адаптивная физическая культура (АФК)» 

предполагает коррекцию двигательных навыков в процессе музыкально-

ритмической и адаптивной спортивной деятельности.  

Для этого необходимо наличие специальных предметов (ленты, мячи, шары, 

обручи и другие); фонотеки с записями различных музыкальных произведений; 

наборов детских музыкальных инструментов (бубен, барабан, детское пианино и 

другие).  

Оборудование спортивного зала предполагает наличие необходимого 

спортивного инвентаря для овладения различными видами физической активности, 

а также проведения занятий по лечебной физкультуре. 

Для овладения образовательной областью «Технологии» обучающимися с 

НОДА с умственной отсталостью необходимо использование специфических 
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инструментов и расходных материалов в процессе формирования навыков ручного 

труда. 

 

Материально-технические условия реализации АООП НОО для обучающихся 

с ЗПР обусловлены особенностями детей.  

Важным условием организации пространства, в котором обучаются дети с 

ЗПР, является наличие доступного пространства, которое позволит воспринимать 

максимальное количество сведений через аудио-визуализированные источники, 

удобно расположенные и доступные стенды с представленным на них наглядным 

материалом о внутришкольных правилах поведения, правилах безопасности, 

распорядке, режиме функционирования организации, расписании уроков, 

изменениях в режиме обучения, последних событиях в школе, ближайших планах 

и т.д. 

Обязательным условием к организации рабочего места обучающегося с ЗПР 

является обеспечение возможности постоянно находиться в зоне внимания 

педагога. 

Реализация АООП НОО для обучающихся с ЗПР предусматривает 

использование базовых учебников для сверстников без ограничений здоровья. С 

учетом особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР применяются 

специальные приложения и дидактические материалы (преимущественное 

использование натуральной и иллюстративной наглядности), рабочие тетради и пр. 

на бумажных и (или) электронных носителях, обеспечивающих реализацию 

программы коррекционной работы и специальную поддержку освоения АООП 

НОО. 

 

Материально-техническое обеспечение образования обучающихся с РАС 

должно отвечать как общим, так и особым образовательным потребностям данной 

группы обучающихся. 

Продолжительность учебного дня для конкретного ребенка устанавливается 
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организацией с учетом рекомендаций ПМПК и особых образовательных 

потребностей ребенка, отраженных в индивидуальной образовательной программе, 

его готовности к нахождению в среде сверстников без родителей. 

Рабочее (учебное) место ребенка с РАС создается индивидуально с учетом его 

особых образовательных потребностей, а также сопутствующих нарушений 

(опорно-двигательного аппарата, сенсорной сферы, интеллектуальной 

недостаточности). 

При организации учебного места учитываются возможности и особенности 

аффективной и коммуникативной сфер ребенка, его поведения, моторики, 

восприятия, внимания, памяти. Для создания оптимальных условий обучения 

организуются учебные места для проведения как индивидуальной, так и групповой 

форм обучения. С этой целью в помещении класса должны быть созданы 

специальные зоны. Кроме учебных зон, необходимо предусмотреть места для 

отдыха и проведения свободного времени. 

Содержание образования обучающихся с РАС включает задачи, связанные с 

формированием навыков самообслуживания: одевание (раздевание), прием пищи, 

гигиенические навыки, которые формируются в процессе обыденной деятельности 

согласно распорядку дня. В связи с этим учебные места для формирования данных 

навыков являются мобильными и готовятся педагогическими работниками в 

соответствующих помещениях. 

 

Таким образом, требования к условиям получения образования обучающимися 

с ОВЗ напрямую зависят от их особых образовательных потребностей. 


