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Требования к результатам освоения АООП НОО 

 

 Стандарт устанавливает требования к личностным, метапредметным и 

предметным результатам освоения обучающимися с ОВЗ разных вариантов АООП 

НОО. 

В зависимости от варианта АООП НОО Стандарт может устанавливать 

требования только к личностным и предметным результатам. 

 Личностные результаты включают овладение обучающимися компетенциями, 

необходимыми для решения практико-ориентированных задач и 

обеспечивающими становление социальных отношений обучающихся в различных 

средах, сформированность мотивации к обучению и познанию. 

Метапредметные результаты включают освоенные обучающимися 

универсальные учебные действия (познавательные, регулятивные и 

коммуникативные), которые составляют основу умения учиться, обеспечивают 

овладение межпредметными знаниями, приобретение опыта познания и 

осуществление разных видов деятельности. 

Предметные результаты связаны с овладением обучающимися содержанием 

каждой предметной и коррекционно-развивающей области и характеризуют их 

достижения в усвоении знаний и умений, возможности их применения в 

практической деятельности. 

Предметные результаты связаны с овладением обучающимися содержанием 

каждой предметной области, характеризуют опыт специфической для предметной 

области деятельности по получению нового знания, достижения в усвоении знаний 

и умений, возможности их применения в практической деятельности и жизни. 

Предметные результаты овладения содержанием коррекционно-развивающей 

области обеспечивают обучающимся с ОВЗ эффективное освоение АООП НОО, 

коррекцию и профилактику нарушений развития, социализацию и социальную 

адаптацию. 



 

2 

 

Стандарт устанавливает дифференцированные требования к результатам 

освоения АООП НОО в соответствии с особыми образовательными потребностями 

разных групп обучающихся с ОВЗ. 

Итоговая оценка качества освоения обучающимися с ОВЗ АООП НОО 

осуществляется организацией. 

Предметом итоговой оценки освоения обучающимися с ОВЗ АООП НОО 

должно быть достижение предметных и метапредметных результатов (в 

зависимости от варианта АООП НОО - предметных результатов) и достижение 

результатов освоения программы коррекционной работы. 

Требования к результатам освоения АООП НОО прописаны по каждой группе 

обучающихся с ОВЗ. Они содержат: 

- личностные результаты; 

- метапредметные результаты; 

- предметные результаты. 

 

Требования учитывают типологические особенности детей с ОВЗ и 

определяют специфику результатов освоения АООП НОО. 

Метапредметные результаты освоения АООП НОО для глухих обучающихся в 

целом соответствуют ФГОС НОО за исключением готовности слушать 

собеседника и вести диалог; готовности признавать возможность существования 

различных точек зрения и права каждого иметь свою; излагать свое мнение и 

аргументировать свою точку зрения и оценку событий. 

Предметные результаты освоения АООП НОО учитывают индивидуальные 

возможности и особые образовательные потребности обучающихся. В частности, 

по учебному предмету «Музыка» оценивание предметных результатов глухих 

детей не предполагается. 

Отдельным разделом Стандарта сформулированы результаты освоения 

коррекционно-развивающей области АООП НОО.  

consultantplus://offline/ref=FC7A95BFC1592159C99B29B6BAF42033EA5DD7619ED2A35E58A18B3CAE2D2CDD01230E628F12AAFDg1E5M
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Все основные положения ФГОС НОО ОВЗ, в том числе – требования к 

результатам обучения,  должны быть отражены в АООП ОО.  

Исключительным правом на разработку и утверждение АООП обладает 

образовательная организация.  

Согласно части 5 статьи 12 Федерального закона № 273-ФЗ, «образовательные 

программы самостоятельно разрабатываются и утверждаются организацией, 

осуществляющей образовательную деятельность». Статья 28 «Компетенция, права, 

обязанности и ответственность образовательной организации» подтверждает это 

положение. Она относит к компетенции образовательной организации в 

установленной сфере деятельности разработку и утверждение образовательных 

программ образовательной организации. Сама же ОО решает вопрос о 

целесообразности проведения экспертизы разработанной АООП. Согласования 

образовательной программы не требуется. Таким образом, объектом внешней 

оценки АООП становится только в период прохождения процедуры 

лицензирования и государственной аккредитации. 

Адаптированная основная общеобразовательная программа включает: 

- пояснительную записку; 

- планируемые результаты освоения обучающимися с ОВЗ АООП; 

- систему оценки достижения планируемых результатов освоения АООП 

обучающимися с ОВЗ; 

- учебный план; 

- программы отдельных учебных предметов; 

- программу коррекционной работы; 

- программу духовно-нравственного развития; 

- программу формирования универсальных учебных действий обучающихся 

(базовых учебных действий); 

- программу формирования экологической культуры, здорового и безопасного 

образа жизни; 

http://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/71254376/#51274
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- программу внеурочной деятельности; 

- систему условий реализации АООП. 

Данные разделы могут быть представлены в АООП ОО последовательно, а 

могут быть объединены в блоки, например: 

- целевой (пояснительная записка, планируемые результаты освоения АООП, 

система оценки достижений в освоении АООП); 

- содержательный (отдельные программы); 

- организационный (учебный план, план внеурочной работы, система условий 

реализации АООП). 

Кроме указанных разделов АООП школы может иметь и дополнительные 

разделы, которые учитывают специфические особенности и возможности региона 

и школы. Например, в качестве дополнительных разделов в программу могут быть 

включены паспорт программы, основные понятия, детальная характеристика 

контингента обучающихся по различным параметрам, имеющим значение для 

дальнейшей организации обучения (например, особенности контингента по 

различным сопутствующим заболеваниям, требующим существенного 

медицинского сопровождения, или большое количество детей-инвалидов, для 

которых предусматривается программа реабилитации), и др. 

АООП НОО для обучающихся с ОВЗ самостоятельно разрабатывается в 

соответствии со стандартом и с учетом примерной АООП НОО и утверждается 

образовательной организацией.  

АООП НОО реализуется с учетом образовательных потребностей групп или 

отдельных обучающихся с ОВЗ на основе специально разработанных учебных 

планов, в том числе индивидуальных, которые обеспечивают освоение 

образовательной программы на основе индивидуализации ее содержания с учетом 

особенностей и образовательных потребностей конкретного обучающегося.  
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На основе стандарта организация может разработать в соответствии со 

спецификой своей образовательной деятельности один или несколько вариантов 

АООП НОО с учетом особых образовательных потребностей обучающихся с ОВЗ.  

Реализация АООП НОО может быть организована как совместно с другими 

обучающимися, так и в отдельных классах, группах или в отдельных организациях.  

Для обеспечения освоения обучающимися с ОВЗ АООП НОО возможно 

использование сетевой формы. 

 АООП НОО включает обязательную часть и часть, формируемую 

участниками образовательных отношений. Соотношение частей определяется 

дифференцированно в зависимости от варианта АООП НОО и составляет: 80% и 

20%, 70% и 30% или 60% и 40%).  

Учебный план обеспечивает введение в действие и реализацию требований 

стандарта, определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных и 

коррекционно-развивающей областей по классам (годам обучения).  

АООП НОО может включать как один, так и несколько учебных планов. 

 Формы организации образовательного процесса, чередование учебной и 

внеурочной деятельности в рамках реализации АООП НОО определяет 

организация.  

Учебный план включает предметные области в зависимости от вариантов 

АООП НОО.  

Количество учебных занятий по предметным областям за 4 учебных года не 

может составлять более 3039 часов, за 5 учебных лет - более 3821 часа, за 6 

учебных лет - более 4603 часов.  

Обязательным элементом структуры учебного плана является «Коррекционно-

развивающая область», реализующаяся через содержание коррекционных курсов. 

АООП НОО реализуется организацией через организацию урочной и внеурочной 

деятельности.  
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Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, включает часы на внеурочную деятельность (10 часов в неделю), 

предназначенные для реализации направлений внеурочной деятельности (не более 

5 часов в неделю), и часы на коррекционно-развивающую область (не менее 5 

часов в неделю).  

Внеурочная деятельность должна способствовать социальной интеграции 

обучающихся путем организации и проведения мероприятий, в которых 

предусмотрена совместная деятельность детей с нарушениями развития и 

обучающихся, не имеющих ОВЗ, из различных организаций. Виды совместной 

внеурочной деятельности необходимо подбирать с учетом возможностей и 

интересов как обучающихся с нарушениями развития, так и их обычно 

развивающихся сверстников. Для результативного процесса интеграции в ходе 

внеурочных мероприятий важно обеспечить условия, благоприятствующие 

самореализации и успешной совместной деятельности для всех ее участников. 

При организации внеурочной деятельности обучающихся используются 

возможности сетевого взаимодействия (например, с участием организаций 

дополнительного образования детей, организаций культуры и спорта). В период 

каникул для продолжения внеурочной деятельности используются возможности 

организации отдыха детей и их оздоровления, тематических лагерных смен, летних 

школ, создаваемых на базе общеобразовательных организаций и организаций 

дополнительного образования детей. Задачи и мероприятия, реализуемые во 

внеурочной деятельности, включаются в специальную индивидуальную 

образовательную программу. 

Внеурочная деятельность не является дополнительным образованием 

обучающихся и может происходить не только во второй половине учебного дня, но 

и в другое время, включая каникулярные, выходные и праздничные дни. Например, 

экскурсионные поездки в другие города, лагеря, походы и др.  
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Как указывается во ФГОС НОО ОВЗ и конкретизируется в АООП, обучение 

детей начинается в 1-м классе.  

В задачи этого периода обучения входит текущая диагностика состояния 

ребенка, призванная уточнить особенности его образовательных потребностей и 

затем принять ответственное решение о рекомендации того или иного варианта 

АООП.  

Другой задачей является адаптация ребенка к условиям обучения, его 

подготовка к осуществлению новой для ребенка учебной деятельности, снятие 

проблем, обусловленных педагогической депривацией и отсутствием должного 

опыта участия в образовательном процессе в дошкольном детстве. 

В первом классе учащиеся с ОВЗ, так же как и другие обучающиеся, учатся по 

безотметочной системе. Согласно соответствующему локальному акту 

(разработанному на основе ч. 2 ст. 11, ч. 1 ст. 12, п. 13 ч. 3 ст. 28, ст. 95 ФЗ № 273-

Ф3, ФГОС НОО ОВЗ, рекомендательных писем Минобрнауки России от 3 июня 

2003 года № 13-51-120/13 «Система оценивания учебных достижений школьников 

в условиях безотметочного обучения», СанПиН 2.4.1.2821-10), по окончании 

первого класса осуществляется динамическая оценка индивидуальных достижений 

ребенка в области предметных и личностных результатов обучения.  

В качестве материалов для составления аналитических документов могут 

выступать продуктивные работы детей, материалы наблюдения за процессом их 

деятельности на занятиях и в свободной деятельности, анализ состояния их 

учебной деятельности и пр., собранные, например, в «портфель достижений 

ребенка» или другой удобный для анализа комплекс. На основании проведенного 

анализа педагогом, обследований и наблюдений специалистов группы 

сопровождения делается заключение, с которым знакомится родитель, о 

предполагаемых перспективах обучения школьника.  

Совместное обсуждение представителями образовательной организации и 

родителями перспектив ребенка формирует стратегию дальнейшего его обучения.  
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Решение о переводе на другой вариант обучения, повторном обучении в 

первом классе оформляется на основании рекомендации ПМПК после 

обследования ребенка и анализа документов, представленных школой.  

В процессе психолого-педагогического обследования ребенка участвуют все 

специалисты, которые составляют и реализуют СИПР, например: учитель класса, 

учитель музыки, физкультуры, учитель-логопед, учитель-дефектолог, педагог-

психолог и др.  

Результаты обследования отражаются в протоколах консилиума 

образовательной организации и обсуждаются командой специалистов при участии 

родителей (законных представителей) ребенка. 

На основе результатов психолого-педагогического обследования составляется 

характеристика, включающая оценку развития обучающегося, имеющихся у него 

навыков и умений на момент проведения обследования.  

При составлении характеристики важно избегать общих фраз, отмечая 

особенности ребенка.  

В структуру характеристики включается: 

1) социальная картина (семейное окружение; бытовые условия семьи; 

отношение членов семьи к ребенку); 

2) данные о физическом здоровье, двигательном и сенсорном развитии 

ребенка; 

3) особенности проявления познавательных процессов: восприятия, внимания, 

памяти, мышления; 

4) состояние сформированности устной речи и речемыслительных операций; 

5) характеристика поведенческих и эмоциональных реакций ребенка, 

наблюдаемых специалистами; характерологические особенности личности 

ребенка; 

6) сформированность социально значимых навыков, умений: 

коммуникативные возможности, игра, интеллектуальные умения: счет, письмо, 
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чтение, содержание представлений об окружающих предметах, явлениях, 

самообслуживание, предметно-практическая деятельность; 

7) потребность в уходе и присмотре. Необходимый объем помощи со стороны 

окружающих: полная/частичная, постоянная/эпизодическая; 

8) выводы по итогам обследования: приоритетные образовательные области, 

учебные предметы, коррекционные занятия для обучения и воспитания в 

образовательной организации, в условиях надомного обучения. 

Психолого-педагогическая характеристика является итогом психолого-

педагогического обследования ребенка, представляет собой оценку его 

актуального состояния развития и зоны ближайшего развития, становится основой 

последующей разработки СИПР и является ее структурным элементом. 

На основе анализа результатов психолого-педагогического обследования 

ребенка разрабатывается индивидуальная программа развития (СИПР). В 

соответствии с требованиями структура СИПР включает: 

I. Общие сведения - персональные данные ребенка и его родителей. 

II. Характеристика ребенка, составленная на основе результатов психолого-

педагогического обследования, проведенного специалистами образовательной 

организации, с целью оценки актуального состояния развития обучающегося и 

определения зоны его ближайшего развития. 

III. Индивидуальный учебный план, отражающий доступные для 

обучающегося приоритетные предметные области, учебные предметы, 

коррекционные курсы, внеурочную деятельность и устанавливающий объем 

недельной нагрузки на обучающегося. 

IV. Содержание актуальных для образования конкретного обучающегося 

учебных предметов, коррекционных занятий и других программ (формирования 

базовых учебных действий; нравственного воспитания; формирования 

экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни обучающихся). 
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V. Условия реализации потребности в уходе (кормление, одевание/раздевание, 

совершение гигиенических процедур, передвижение) и присмотре (при 

необходимости). 

VI. Внеурочная деятельность обучающегося - перечень возможных рабочих 

программ и мероприятий внеурочной деятельности, в реализации которых он 

принимает участие. 

VII. Перечень специалистов, участвующих в разработке и реализации СИПР. 

VIII. Программа сотрудничества специалистов с семьей обучающегося, 

содержащая перечень возможных задач, мероприятий и форм сотрудничества 

организации и семьи обучающегося. 

IX. Перечень необходимых технических средств общего и индивидуального 

назначения, дидактических материалов, индивидуальных средств реабилитации, 

необходимых для реализации СИПР. 

X. Средства мониторинга и оценки динамики обучения. 

Разработанная экспертной группой СИПР, а также внесение в нее изменений 

принимается педагогическим советом образовательной организации и 

утверждается приказом руководителя. 

Психолого-медико-педагогический консилиум образовательной организации 

является важным инструментом психолого-педагогического сопровождения 

ребенка. Консилиум несет ответственность за создание необходимых условий 

образования ребенка, которые предписаны в заключении ПМПК, и собирается для 

решения следующих вопросов:  

- организация приема обучающихся,  

- проведение психолого-медико-педагогического обследования,  

- анализ проблем обучения и воспитания ребенка в семье или в школе, 

- организационно-методическая поддержка специалистов, работающих с 

ребенком.  

На консилиум приглашаются родители (законные представители ребенка). 

http://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/71254376/#51281
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Наиболее сложные вопросы оказания ребенку комплексной помощи выносятся 

на обсуждение психолого-медико-педагогического консилиума, в работе которого 

принимают участие специалисты, работающие с ребенком, и родители 

обучающегося.  

С целью координации медицинского и психолого-педагогического аспектов 

помощи детям с эпилепсией, ДЦП, РАС необходимо проведение регулярных 

консультаций с врачами (психиатр, невропатолог, ортопед и нейропсихолог).  

В ходе диалога обсуждаются вопросы возможного изменения медицинской 

коррекции, проведения медицинского обследования, изменения подходов 

психолого-педагогической работы с ребенком, введения индивидуального графика 

посещения ребенком образовательной организации и другие.  

По итогам работы ПМПк составляется протокол и, при необходимости, даются 

рекомендации о внесении изменений в СИПР. Заседания ПМПк проводятся не 

реже 1 раза в четверть.  

На ПМПк обсуждаются промежуточные результаты обучения ребенка с ОВЗ, а 

также итоговые результаты обучения ребенка с ОВЗ.  

Если результаты обучения соответствуют требованиям реализуемой АООП, то 

ребенок переводится в следующий класс или получает документ государственного 

образца об образовании. 

http://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/71254376/#51283

